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RESUMO

O presente trabalho possui como objetivo, analisar as implicações do racismo no processo de adoecimento
mental dos estudantes de nacionalidades africanas na Unilab, estado de Ceará, durante o período de curso. A
escolha do recorte racial, se deu pela razão da maioria dos estudantes sujeitos à pesquisa na graduação sob o
tema “adoecimento físico e mental dos estudantes de nacionalidades africanas na Unilab: percepção sobre o
estado de saúde e doença”, destacar que a experiência do preconceito racial dentro e fora da universidade,
impactou no sofrimento psicológico, pois serviu até de barreira de acesso aos serviços de saúde das cidades
(Redenção e Acarape), onde a universidade se instala, para além disso, os demais fatores como: Rotina
universitária, Distanciamento familiar,  Condição insatisfatória da alimentação, Dificuldade de adaptação,
também foram citados como fatores prejudiciais à saúde. O estudo no qual estou dando continuidade, na
trajetoria acadêmica enquanto mestranda do Programa de Pós-Graduação Interdisciplinar em Humanidades
(POSIH), da Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro- Brasileira (UNILAB), conduziu ao
levantamento  das  seguintes  perguntas  norteadoras,  qual  é  o  grau  de  segurança  dos  estudantes  de
nacionalidades  africanas  em  relação  à  prestação  de  atendimento  à  saúde  na  unilab,  cidade  de
Redenção/Acarape? Como os impactos da precariedade do atendimento aos estudantes de nacionalidades
africanas  na  cidade  de  redenção/Acarape  influência  na  qualidade  de  vida?  Quais  formas  de  opressão
empregadas  a  estudantes  de  nacionalidades  africanas  na  unilab,  Redenção/Acarape  que  influencia  no
processo de adoecimento? O caminho metodológico traçado para discutir as implicações do racismo no
processo de adoecimento mental dos estudantes de nacionalidades africanas na Unilab, vai incorporar uma
abordagem mista, qualitativa e quantitativa de um estudo de caso. Qualitativa pois visará compreender o
sentido e significado de estudantes de nacionalidades africanas, sobre seus estados de adoecimento e saúde
na trajetória acadêmica e quantitativa poruqe irá mensurar os dados que serão coletados por uma amostra de
estudantes a partir de suas experiências. O estudo será de caso, visto que, justificará isolar e entender uma
situação específica (Adoeciemnto mental) de um grupo específico (universitárias/os unilabianas/os africanos).
A análise dos dados será por meio do método indutivo.
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