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RESUMO

Aqui apresenta-se a experiéncia de uma aluna de ensino médio na Iniciacao Cientifica mediante o
acompanhamento de uma pesquisa cujo objetivo foi comparar o nimero de exames citopatoldgicos
(Papanicolau) realizados no triénio 2018 a 2020 no municipio de Baturité com os nimeros de exames
citopatoldgicos estimados a partir do parametro técnico. Trata-se de uma pesquisa quantitativa do tipo
epidemiolégico descritivo. A coleta dos dados quantitativos foi realizada com populacdo de mulheres entre 25
a 64 que realizaram o exame citopatoldgico no periodo de 2018 a 2020 e registradas na base de dados do
Ministério da Satide (MS). A coleta de dados foi feita exclusivamente nas plataformas: Sistema de Informacao
em Cancer (SISCAN); Sistema de Informacdo do Cancer de Colo do Utero (SISCOLO); DATASUS; Sistema de
Informacgdo em Satde para a Atencao Basica (SISAB). A pesquisa foi submetida a apreciagdao do Comité de
Etica em Pesquisa da Unilab, sendo aprovada sob o parecer n? 5.528.735. De acordo com o SISCAN, foram
realizados 1015 exames citopatoldgicos no triénio 2018 a 2020 dentro da faixa etéria de 24 a 65 anos, na
plataforma SISCOLO foram 1003 exames coletados, por fim, segundo a plataforma SISAB foram 7748 no
triénio. Portanto é visivel a diferenca entre os valores ofertados por cada plataforma. Além disso, 0 numero
estimado de exames por ano para o municipio é de 2.990.97. Desse modo, é perceptivel que os dados
colhidos nas plataformas mesmo apresentando inconformidades entre si, ndo alcangam o valor estimado por
ano de exames citopatoldgicos. No entanto, deve-se considerar o periodo de pandemia por covid-19 que
impactou a taxa de exames preventivos de forma negativa. Ja que frente a urgéncia do cenario pandémico as
UAPS tornaram-se porta de entrada para atendimento a covid-19 e passaram a restringir atendimentos nao
urgentes a fim de limitar a taxa de contaminacao.
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INTRODUCAO

O cancer de colo do utero(CCU) ocupa a terceira posi¢cdo como neoplasia mais frequente no Brasil e quarta

causa de 6bito na populacao feminina'. As taxas de incidéncia estimada de mortalidade no Brasil apresentam
valores intermediarios em relagdo aos paises em desenvolvimento, porém sdo elevadas quando comparadas
as de paises desenvolvidos com programas de detecgdo precoces bem estruturados. Paises europeus, Estados

Unidos, Canadd, Japao e Australia apresentam as menores taxas, enquanto paises da América Latina e,

sobretudo, de regides mais pobres da Africa, apresentam valores bastante elevados’.

Tais valores de incidéncia e mortalidade pelo cancer do colo do utero podem ser reduzidos através do

rastreio para a deteccgdo precoce’. O rastreamento do cancer de colo de ttero e de lesdes precursoras tem

forga de comprovacao. Sinalizando a melhor evidéncia cientifica a ser adotada na préatica clinica do médico e

do enfermeiro por ocasido da consulta ginecolégica na Estratégia de Saiide da Familia®.

Desse modo o estudo objetivou: Analisar a oferta do servigo de rastreamento do CCU no municipio de
Baturité; Comparar o nimero de exames citopatolégicos (Papanicolau) de rastreamento do CCU realizados
no triénio neste municipio com o valor estimados a partir do parametro técnico recomendado pelo INCA a
partir de 2019; Identificar no municipio se houve déficit ou excesso de oferta de exames citopatolégicos no
triénio; Localizar no municipio as unidades de atengao primaria a saide (UAPS) que realizam os exames
citopatoldgicos e quais apresentaram a cobertura proxima da estimada pelo Ministério da Satude no triénio;
Verificar se existe associagdo entre a cobertura de rastreamento do cancer do colo do ttero com as agoes de
busca ativa das faltosas; Levantar a propor¢do de exames citopatoldgicos na faixa etédria alvo realizados por
UAPS no triénio; Coletar a proporgao de amostras insatisfatérias dos exames citopatoldgicos no municipio no
triénio e correlacionar com as acoes da politica nacional de educagao permanente a nivel regional; Analisar a
correlagao entre os numeros de exames realizados no periodo de margo de 2020 e julho de 2021 e a oferta

desse tipo de servigo durante a pandemia por covid-19.

METODOLOGIA
Pesquisa com abordagem quantitativa, do tipo epidemioldgica descritiva, realizada no municipio de Baturité.
Esta pesquisa, ainda na fase de projeto foi submetida & apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Unilab

para atendimento da resolugdo N2 466/2012 do Conselho Nacional de Satude e das diretrizes e normas

regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos, recebeu aprovagao sob o parecer n® 5.383.306*.
Segundo IBGE15 este municipio possuia 33.321 habitantes no tltimo censo realizado, no ano de 2010, com

uma populacdo de 35.941 pessoas estimada para o ano de 2020. A populagdo feminina desta cidade

corresponde a 14.190, e o numero de habitantes do sexo feminino na faixa etdria de 25 a 64 anos é de 7.614°.

Quanto as Unidades Primarias de Atencgao a Satude, o municipio possui 18 UAPS, porém 4 delas encontram-se

desativadas, restando 14 segundo dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde®.
Para estabelecer a amostra elegivel para o estudo os seguintes critérios de inclusdo foram adotados: exames
citopatoldgico registrados na base de dados com mulheres atendidas no Sistema Unico de Satde, residentes

no municipio de Baturité e na faixa etaria entre 25 e 64 anos, que é a idade preconizada pelo Ministério da

Satde para a realizacdo do exame Papanicolaou’. Como critérios de exclusdo: Mulheres que utilizam
exclusivamente o sistema de satide complementar e exames realizados nas UAPS inativadas antes do triénio
2018, 2019, 2020.

Desta forma os dados deste estudo foram coletados exclusivamente em livros de registros presentes nas
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unidades de saude incluidas no estudo, e os dados disponiveis nas plataformas: Sistema de Informagao em
Cancer (SISCAN); Sistema de Informacdo do Cancer de Colo do Utero (SISCOLO); DATASUS; Sistema de
Informagdo em Saude para a Atengdo Basica (SISAB); e por fim Indicadores Basicos para Saude no Brasil.Os
dados foram organizados em uma planilha do Google Sheets e posteriormente submetidos a anélise por

frequéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados deste estudo foram coletados nos livros de registros das unidades de saude incluidas no estudo e os
dados disponiveis nas plataformas governamentais: Sistema de Informagao em Cancer (SISCAN), Sistema de
Informacéo do Cancer de Colo do Utero (SISCOLO), DATASUS e Sistema de Informacdo em Satde para a
Atencédo Béasica (SISAB).

De acordo com o SISCAN, de acesso ao publico, no ano de 2018 foram 961 exames realizados com mulheres
fora da faixa etéaria e 747 exames com mulheres dentro da faixa etaria. A plataforma SISAB apresenta uma
divisdo por quadrimestres por anos, em 2018 no primeiro quadrimestre foram realizadas 393 coletas
citopatologicas, no segundo quadrimestre 477 coletas e 589 no ultimo quadrimestre. Por fim, a plataforma
SISCAN com o cadastro do profissional responsavel pela regulacdo indicou a realiza¢do de 792 ao final do
ano de 2018.

Portanto é perceptivel uma diferenca entre os valores ofertados por cada plataforma, essa desconformidade
entre os valores permanecem pelos demais anos. Dentre as 14 UAPS a Sede 1 fez 126 exames durante o ano
de 2018, sendo a unidade que mais coletou exames citopatolégicos. Em 2019 a unidade com maior nimero
de coleta foi o Centro de Atendimento Especializado, com 96 exames. E em 2020 a tUnica unidade a
apresentar coletas de exames citopatoldgicos foi o CAE.

Ao total Baturité possui 7.614 mulheres dentro da faixa etaria indicada para realizacdo da detecgao precoce.
Subtraindo-se a porcentagem de mulheres com cobertura da saide, restou 7.515,02 mulheres. Este valor é
multiplicado pelo percentual 39.80, totalizando 2.990.97 como numero estimado por ano para exames.

Desse modo, é perceptivel que os dados colhidos nas plataformas e em conjunto com a secretaria de saude,
apesar de apresentarem inconformidades entre si, ndo alcangam o valor estimado por ano de exames
citopatoldgicos. A prevencdo CCU depende de uma atencao basica organizada, qualificada e integrada com
os demais niveis de atengdo. Somente dessa forma é possivel combater essa patologia e diminuir a
mortalidade. O rastreamento do cancer de colo de ttero e de lesdes precursoras tem forga de comprovagao.
O sucesso de um programa de rastreamento estd relacionado a fatores como a cobertura adequada da
populacdo sob risco, seguimento dos casos alterados no rastreamento, qualidade dos exames de
rastreamento, da confirmagao diagnéstica e do tratamento. Assim sendo, o ndo cumprimento da percentagem
total da cobertura de saude, causa prejuizo as diversas mulheres que por nao terem o conhecimento e o
incentivo da parte dos servidores acabam por negligenciar o acesso aos

exames ofertados pela secretaria de saude.

Portanto, o presente estudo evidenciou um déficit na cobertura de exames citopatolégicos no municipio de
Baturité, além de um percentual de diferenga entre os valores coletados na plataforma. Deste modo,
indicando uma cobertura inadequada seguida por um risco de vulnerabilidade para populacao alvo em

decorréncia dessa falha.

CONCLUSOES

Portanto, os resultados coletados neste estudo apontam falha na cobertura de rastreio citopatoldgico e

divergéncia de dados inseridos nas plataformas de coleta. Além disso, o envolvimento de uma estudante do
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ensino médio em uma pesquisa cientifica proporcionou a aproximagcdo com o ambito académico e

desenvolvimento de habilidades necessarias para atuagao em estudos e pesquisas. Portanto, a existéncia de

programas que possibilitam estd aproximacdo modificam a vivéncia de ensino para um nimero diverso de

estudante.

AGRADECIMENTOS

Agradeco a minha orientadora professora Andrea Gomes Linard e ao Programa Institucional de Bolsas de

Iniciacdo Cientifica por fornecer a bolsa que possibilitou minha atuacéo neste estudo.

REFERENCIAS

1.

Brasil. Ministério da Satude (BR), Instituto Nacional de Céancer José Alencar Gomes da Silva [Controle
do Cancer de colo do ttero Internet]. Rio de Janeiro: INCA; 2019 [cited 2019 Ago 28]. [about 2
screens] Available from:

http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/tiposdecancer/site/home/colo_utero/definicao

. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Baésica.

Controle dos canceres do colo do tUtero e da mama / Ministério da Saude, Secretaria de Atengao a
Saude, Departamento de Atengdo Basica. - 2. ed. - Brasilia : Editora do Ministério da Saude, 2013.

124 p.: il. (Cadernos de Atencao Bésica, n. 13)

. DIAS, M.B.K; GLAUCIA J; TOMAZELLI, M. de A. Rastreamento do céncer de colo do ttero no Brasil:

andlise de dados do Siscolo no periodo de 2002 a 2006. Epidemiol. Serv. Saide v.19 n.3 Brasilia set.
2010.

. Resolucao n? 466, de 12 de dezembro de 2012. Dispde sobre diretrizes e normas regulamentadoras de

pesquisas envolvendo seres humanos. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF,
13 jun. 2013.

. INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Censo Brasileiro de 2010. Rio de

Janeiro: IBGE, 2012.
CADASTRO NACIONAL DE ESTABELECIMENTOS EM SAUDE. Disponivel em:

http://www.cnes.datasus.gov.br.

. Brasil. Gabinete do Ministro. Portaria n.? 3388 / 30 dez 2013 [Internet]: Redefine a Qualificacao

Nacional em Citopatologia na prevengao do cancer do colo do ttero (QualiCito), no dmbito da Rede de
Atencdo a Saude das Pessoas com Doengas Cronicas. Ministério da Saude. Gabinete do Ministro.
Brasilia, DF, 30 dez. 2014

2 l ' N I LA B Resumo Expandido - X ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA - 2022
ISSN: 2447-6161



