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RESUMO

Os Comitês de Ética em Pesquisa (CEPs) são órgãos colegiados interdisciplinares e independentes que atuam
na apreciação/avaliação ética das pesquisas que envolvam seres humanos. Isto posto, o presente trabalho
objetivou analisar e discutir o processo de surgimento e consolidação dos CEPs como instâncias locais dos
sistemas nacionais de revisão ética. Em termos metodológicos, esse trabalho tratou-se de uma revisão da
literatura centrada em uma pesquisa do tipo bibliográfica e documental em artigos científicos, bem como em
normativas (inter)nacionais que versavam a respeito da gênese dos sistemas de regulação ética. Quanto aos
resultados teóricos, observou-se que a Declaração de Helsinque, publicada em 1975, foi a primeira normativa
internacional que estabeleceu a necessidade de avaliação ética das pesquisas com seres humanos por órgãos
colegiados  e  independentes.  Ademais,  verificou-se  que  o  Relatório  de  Belmont,  publicado  em  1978,
preconizou a relevância da implementação de instâncias locais reguladoras dos aspectos éticos da prática
científica envolvendo seres humanos.  A revisão da literatura desenvolvida evidenciou que os CEPs,  em
diferentes contextos nacionais, surgiram como órgãos colegiados implantados em instituições de pesquisa
e/ou ensino com o intuito de atuarem na defesa dos direitos humanos, na garantia da adoção dos padrões
éticos vigentes na prática científica e no controle social dos aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres
humanos desenvolvidas em âmbito institucional.
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