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RESUMO

O ambiente académico é repleto de desafios e novas perspectivas na construgao social e profissional do
estudante. Nesse contexto, o presente trabalho visa elencar as dificuldades e perspectivas obtidas pelos
tutores juniores do programa PULSAR (Programa de Acompanhamento e Orientacdo Académica), do curso de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas nas atividades elaboradas durante o edital n° 31/2021, por meio de um
relato de experiéncia. Visando sanar as ddividas dos ingressantes acerca da universidade e do curso no
periodo pandémico, foram elaboradas atividades que envolveram recursos digitais, como o instagram, onde
foram realizadas divulgagoes cientificas, curiosidades e atualidades relacionadas ao curso de Biologia, além
da divulgacdo de informes relativos a estrutura curricular, resolugoes, editais, funcionamento da plataforma
Google Meet, utilizada para monitorias, e realizacao de oficinas e palestras com convidados relacionados com
o ambito cientifico. Como canal de esclarecimento de duvidas e divulgagoes, foi criado um grupo no
whatsapp para facilitar a comunicagao com os discentes. Ao longo da vigéncia da tutoria no programa foram
encontradas algumas dificuldades na execucdo das atividades em virtude de prejuizos no estabelecimento de
comunicacdo com os tutorados, acarretados pela inacessibilidade de internet e equipamentos digitais,
fazendo com que houvesse uma baixa adesao de participagoes em determinadas atividades. A tutoria também
se deparou com os desafios de manter constante e diversificado o contetido nas plataformas digitais para que
houvesse interacao virtual. Vale ressaltar que mesmo com as barreiras impostas pelo isolamento social a
nivel de limitagdes tecnoldgicas, os tutorados que participaram das atividades foram atendidos com éxito e
tiveram um bom aproveitamento das atividades extracurriculares propostas pelo Pulsar.
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INTRODUCAO

Sabe-se que a transigdo do ensino basico para o ensino superior vem carregada de mudangas significativas e
percalcos na vida do estudante. Segundo Lencastre (2000), as dificuldades encontradas no processo de
adaptacdo no meio universitario constituem um processo relevante e de extrema atengao para a sociedade,
pois implicam em casos de insucesso para garantir a permanéncia dos alunos no meio. O ingresso na
universidade traz ao estudante varias insegurancas, duvidas, desafios e medos, ja que o ambiente académico
resulta em um aumento de exigéncias formativas na vida do ingressante, como também cobrancas pessoais e
sociais de se manter um desempenho académico alto, fatos que acabam gerando situagdes estressores para o

aluno e, assim, afetando sua permanéncia na universidade.

A partir de tal problemética, a Pré-reitoria de Graduacao - PROGRAD, da Universidade da Integracdo
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB, por meio da Resolugao N° 29, de 25 de novembro de
2014, desenvolveu o Programa Pulsar, que tem como objetivo a promocao de agOes de orientagdo e
acompanhamento académico dos ingressantes no primeiro ano dos cursos de graduacdo da UNILAB, por
meio de acOes de tutoria, com a selecao de bolsistas, chamados de tutores juniores. Esses sao alunos dos
proprios cursos da universidade, que estejam cursando a partir do 3° semestre e que atuam por intermédio
de um tutor(a) sénior(a) designado pelo programa. Todavia, a comunidade académica passou por mudancas
em suas acoes devido a pandemia, que afetou a sociedade de modo global em diversos aspectos e acabou
criando obstaculos nas metodologias de ensino convencionais. As institui¢des tiveram que adaptar suas
atividades para a forma remota, e com isso 0os monitores do programa Pulsar tiveram que reinventar sua
maneira de tutoria utilizando ferramentas digitais para a criacdo e engajamento dos tutorados, tencionando a

importancia que a divulgagdo cientifica tem no meio académico e social.

Diante dessa realidade, os tutores juniores do curso de Licenciatura em Biologia da UNILAB objetivam, neste
trabalho, apresentar um relato de experiéncia com base em uma anélise reflexiva e conjunta sobre as
dificuldades encontradas em manter a presenca do alunos tutorados nas monitorias online, além de
demonstrar a importancia da utilizacao de recursos para a divulgacao cientifica por meio das redes sociais e
por intermédio de palestra de pesquisadores da area da ciéncias como colaboragao extracurricular na

formacao dos discentes.

OBJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho é relatar a vivéncia obtida como tutores juniores no programa pulsar - unilab,
visando as dificuldades e facilidades encontradas nas agdes de monitoria realizadas aos estudantes

ingressantes no curso de licenciatura em ciéncias bioldgicas dentro do ambito pandémico.

METODOLOGIA

Visando sanar as duvidas dos ingressantes acerca da universidade e do curso no periodo pandémico, foram
elaboradas atividades a partir do uso de recursos digitais, como uma pagina do Pulsar Biologia no Instagram,
onde foram realizadas divulgagoes cientificas, postagens de curiosidades e atualidades relacionadas ao curso
de Biologia e ao ambito profissional, além da divulgacao de informes relativos a estrutura curricular,

resolugdes, editais, realizacdo de oficinas e palestras com convidados relacionados com o ambito cientifico.
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Também foi criado um grupo de mensagens instantaneas no whatsapp, a fim de facilitar a comunicagdo com

os discentes.

Para alcancar os objetivos do programa, elaborou-se um plano de atividades, cujas acoes foram possibilitadas
a partir de interagdes virtuais, como pela plataforma de reuniées Google Meet. No sentido de interagir com
os estudantes, procurou-se monitorar individual ou coletivamente os discentes com dificuldades e/ou ainda
realizar monitorias para apresentar a estrutura da universidade, da licenciatura e das suas respectivas

possibilidades profissionais.

O acolhimento aos estudantes do 12 e 22 semestres teve o intuito de auxiliar na inser¢do académica e
diminuir as dificuldades nas atividades curriculares. Em decorréncia da pandemia, houve a necessidade de

realizar adaptacdes para a modalidade virtual de atendimentos e a criacdao de espago on-line de encontros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Devido as restricées metodolégicas impostas pelo ensino remoto, obteve-se pouca adesdo e participacdo de
estudantes nas tutorias online realizadas via Google Meet, o que fez com que os tutores juniores expandissem
os trabalhos para, além de plantoes tira duvidas, divulgar diretrizes da universidade e do curso na forma de
postagens em redes sociais. Assim, a plataforma Instagram foi utilizada como meio de divulgacao cientifica
com temas gerais ligados a Biologia e as Ciéncias. Acerca de informes sobre a universidade, foi obtido um
resultado satisfatério no nimero de alcance das publicagdes divulgadas, ja que o interesse pelas publicacées
eram mais altas entre os tutorados do que as videoconferéncias, justamente pelo fato de que os posts eram

publicados de uma forma dindmica, otimizavel e esclarecedora.

Outro método por meio do qual obtivemos participagdo e retorno positivo foi a realizacdo de oficinas feitas
pelos proprios tutores juniores acerca da plataforma SIGAA (Sistema Integrado de Gestdo de Atividades
Académicas) que é a ferramenta onde ocorre o gerenciamento de disciplinas, notas, frequéncias entre outras
atividades essenciais para o discente (figura.01), ja que o seu funcionamento gera diversas duvidas nos
estudantes. Também foram planejadas e executadas palestras com convidados do ambito cientifico sobre
temas de interesse dos tutorados (figura. 02), que contribuiram néo s6 para o conhecimento cientifico, como
para o curricular, ja que a participagdo nas palestras gerava certificados, que foram um dos pontos-chaves no

engajamento dos estudantes nas atividades.

Figura 01. Palestra “Desbravando o sistema SIGAA”.
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Figura 02. Algumas das palestras realizadas.
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Portanto, em consequéncia da pandemia e da adaptacao do ensino presencial para a forma remota, os
resultados esperados de adesao massiva nao foram atingidos, pois esperava-se mais engajamento dos
tutorados, entretanto, tais dispersdes foram compreensiveis devido a inacessibilidade causada pela falta de

equipamentos digitais e internet, causando privacao dos estudantes na participacao dos projetos executados.

CONCLUSOES

O Pulsar se constitui como uma importante ferramenta da universidade, visto que o esclarecimento das
duvidas e a insercao dos alunos ingressantes a vida académica sdo o foco principal do programa, além do
auxilio em disciplinas, monitorias e participacdes em palestras e oficinas organizadas pela equipe. Nota-se

que esse tipo de atividade proporciona aos tutorados uma maior seguranca quanto ao ambiente académico,
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além de que acabam encontrando apoio dos tutores juniores do projeto, que também sao estudantes e vivem

as mesmas adversidades da vida na universidade.

Ademais, vale enfatizar que as atividades realizadas de forma remota foram cheias de adversidades, porém
abriram possibilidades para que os tutores e tutorados desvendassem novas ferramentas e expandissem o
didlogo, o ensino e a ciéncia para o ambiente externo a universidade. Deste modo, conclui-se que o programa
é essencial para a inclusdo dos alunos ingressantes ao ambiente académico, além de contribuir de forma

positiva na sua formacao.
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