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V111 SEMANA UNIVERSITARIA

A Universidade pos-isolamento social: desafios, expectativas e perspectivas

COMPORTAMENTO E COMPREENSAO DE JOVENS ACADEMICOS SOBRE
INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
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RESUMO

Introducao: A juventude é marcada por diversas duvidas, desejos e comportamentos. Nesse contexto,
muitos podem assumir comportamentos sexuais de risco, deixando-os mais vulneraveis para aquisi¢cdo de
alguma infecgdo sexualmente transmissivel (IST) e gravidez ndo planejada. Objetivos: Avaliar, entre os
jovens, o conhecimento, atitude e pratica acerca das infecgoes sexualmente transmissiveis. Métodos: Trata-
se de um estudo descritivo, exploratério com abordagem quantitativa. A pesquisa foi realizada em uma
universidade publica localizada na cidade de Redencédo-Ce, no periodo de marco a agosto de 2022. A coleta
foi através do formuldrio eletronico no Google Forms. Os dados foram tabulados em planilha do Microsoft
Excel e a analise foi feita de forma descritiva. Resultados: A amostra foi composta por 276 universitarios,
com prevaléncia do sexo feminino (56,2%), jovens de 18 a 24 anos (62,3%), solteiros (60,9%), de
nacionalidade brasileira (67%) e estudantes guineenses (23,1%). O conhecimento e a atitude dos
universitarios foi satisfatoria, entendiam as formas de transmissao e relacdo entre o sexo desprotegido e o
risco de infecgdo. Entretanto, sua pratica foi considerada como, préatica de risco, nao se preveniam de forma
adequada e a busca as unidades bésicas de saude estava muito relacionada a testagem rapida. Conclusao:
Faz-se importante a implementacao de medidas de educagdo sexual na comunidade académica afim de
reforcar as informacoes e instigar a mudanca de comportamento, visto sua vida sexual ativa.
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