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RESUMO

A covid-19 é uma doenga infecciosa causada pelo virus Sars-CoV-2, diagnosticada inicialmente na China, a
qual pode causar infecgdes respiratdrias e apresenta elevada taxa de contagio. No processo de cuidar, o
profissional da enfermagem avalia as necessidades do paciente, diagnosticando e planejando os cuidados,
visando, sobretudo, obter resultados satisfatorios. Sob esse viés, esse trabalho teve como objetivo identificar
os diagnosticos de enfermagem em pessoas infectadas pelo Sars-CoV-2. Trata-se de uma revisdo literaria,
com recorte temporal de 2020 a 2021, onde se utilizou os descritores: diagnéstico de enfermagem, covid-19 e
cuidados de enfermagem, e operadores booleanos AND, nas bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude,
ScieELO Brasil e PubMed. Incluiu-se no estudo artigos em portugués e inglés, disponiveis na integra e
gratuitamente em meios eletronicos. Este estudo se embasou na seguinte pergunta norteadora: “Quais os
diagnoésticos de enfermagem em pessoa infectados pelo novo coronavirus?”. Foram encontrados vinte artigos,
destes, oito artigos foram analisados, pois contemplaram os critérios de inclusdo, no qual observou-se 8
diagnosticos com maior prevaléncia em pacientes com covid-19, sendo eles: promogao da saide, protecdo
ineficaz, risco de desequilibrio eletrolitico, diarreia, débito cardiaco diminuido, sofrimento espiritual,
hipertermia relacionada, dor aguda relacionada. Ainda, foi constatado uma reduzida quantidade de estudos
identificando os diagnésticos em enfermagem relacionadas a covid-19. Desse modo, conclui-se que os
diagnosticos de enfermagem, assim como as outras fases do processo de enfermagem, desempenham o papel
fundamental na evolugao do paciente contribuindo para o desenvolvimento da sistematizagao da assisténcia
de enfermagem. Além disso, sao necessarias maiores discussdes sobre essa tematica, explorando
detalhadamente cada diagnéstico de enfermagem.
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