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RESUMO

A histologia é uma disciplina fundamental para a formacgdo académica na area da saude por proporcionar o
estudo anatomorfofuncional de células, tecidos e érgaos do corpo. Em seu ensino, diferentes tecnologias
podem ser empregadas, como o livro digital (e-book). Este, por sua vez, possibilita a rapida atualizagao dos
conceitos e contetidos na area da histologia, além de facilitar o estudo individual em qualquer ambiente e
estimular os sentidos e interacao entre leitores e informacao. Diante desse contexto, o objetivo do presente
estudo consiste em validar um e-book para o ensino da disciplina de histologia no nivel superior. Trata-se de
um estudo metodoldgico de validagao cuja coleta de dados consistiu na avaliacdo do contetido de um e-book
por especialistas na area das ciéncias morfofuncionais, registrada por meio de formulédrio virtual de
autopreenchimento. As respostas foram tabuladas com auxilio do programa Microsoft Office Excel for
Windows e processadas pelo programa estatistico R. Foram considerados aprovados os itens com Indice de
Validade de Conteudo superior a 0,78. O processamento de dados revelou que mais de 75% das indagacoes
foram respondidas com as categorias relevantes para o estudo (S-IVC/UA = 0,75) e que o IVC médio (S-
IVC/AVE) foi igual a 0,95, indicando alto indice de aprovacdo dos aspectos investigados. Mediante a
realizacdo do estudo, pode-se concluir que o e-book intitulado "Histologia interativa: roteiro de estudos" se
encontra validado. A avaliagdo do contetido do e-book realizada pelos especialistas quanto aos seus objetivos,
conteudo, organizacdo e estrutura, estilo da escrita, aparéncia e sua capacidade de motivacao conferiu
parecer favoréavel a incorporacdo da supracitada tecnologia no processo de ensino da disciplina de histologia
na educacgao de nivel superior.
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INTRODUCAO

A importancia da histologia para a formacao académica e os desafios de seu ensino

A histologia é uma disciplina fundamental para a formagdo académica na area da saude por proporcionar o
estudo anatomorfofuncional de células, tecidos e drgaos do corpo (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013). Além
disso, seu conhecimento é essencial para a compreensdo dos mecanismos patolégicos que alteram a
estrutura do corpo (WASEEM et al., 2021). Tradicionalmente, seu ensino baseia-se em aulas tedricas e
praticas, sendo, essas ultimas, desenvolvidas em laboratoério, com o uso de laminas de vidro e microscopio
6ptico (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013; ALONSO, 2019).

Apesar da relevancia, mudancas curriculares das disciplinas bésicas da area da satide, como reducdo da
carga horaria e insercédo de novos cursos, associadas a dificuldade financeira das instituicées de ensino para
a manutencdo dos laboratdrios, tem inviabilizado maior tempo de permanéncia dos estudantes nos
laboratérios (MONTANARI et al., 2018; RHEINGANTZ et al., 2019) para o estudo da histologia.
Consequentemente, pode haver comprometimento do desempenho académico.

Nesse contexto, as Tecnologias de Informacdo e Comunicagao (TIC) surgem como uma forma de aprimorar o
ensino da histologia, utilizando recursos, como o livro digital (e-book), possibilitando um maior tempo de
contato dos estudantes com o contetdo tedrico-pratico (RHEINGANTZ et al., 2019). Particularmente, o uso
do e-book, além de oportunizar a integracao entre livro tradicional e mundo digital, propicia o acesso a
dudios, videos, animagoes e atividades indisponiveis no livro impresso. Somado a isso, ele apresenta um
menor custo, melhores ilustracdes e maior facilidade de transporte (SILVA et al., 2020).

Considerando essas tecnologias, sua maior implementagdao na esfera educacional, em decorréncia da
pandemia pela Doenga Coronavirus 19 (COVID-19), tem desafiado professores e estudantes na condugao de
um ensino abrangente e de qualidade (NERLING; DARROZ, 2021), especialmente de disciplinas de carater

tedrico-pratico, como a histologia.

Tecnologias da Informacao e Comunicacao

Nos ultimos anos, houve um aumento significativo do uso de recursos tecnoldgicos no ensino em diferentes
areas do conhecimento. Isso se deveu as grandes transformacgdes sociais, economicas, politicas e,
principalmente, tecnolégicas (BECERRA et al., 2018). Essa condicdo foi ainda acentuada pela pandemia por
COVID-19.

Definidas como um conjunto de recursos tecnoldgicos, as TIC auxiliam no processamento da informacao e
comunicacao (LIMA et al., 2019). Para Nobrega et al. (2018), além de possibilitarem o acesso as informacées,
as TIC permitem que o estudante siga o seu ritmo de aprendizagem, estimulando o desenvolvimento de
pesquisa, criatividade e dinamismo dentro e fora da sala de aula.

No contexto do ensino da histologia, diferentes TIC podem ser empregadas, como atlas virtuais,
gamificacodes, livros digitais e WhatsApp (FELSZEGHY et al., 2019; MASKE et al., 2018). Contudo, na
microscopia virtual, procedimento automatico em que imagens digitais de estruturas microscopicas sao
obtidas a partir do escaneamento de laminas de vidro, embora o seu uso corrobore com a Teoria Cognitiva da
Aprendizagem Multimidia, ela ndo supera o engajamento ativo que ocorre entre estudante e microscépio
fisico (MIONE; VALCKE; CORNELISSEN, 2013).

Quanto ao e-book, forma de apresentagdo tecnoldgica do livro didético tida como uma referéncia no processo
de ensino aprendizagem, este proporciona a rapida atualizacao dos conceitos e conteudos na area da
histologia, além de possibilitar o estudo individual em qualquer ambiente e estimular os sentidos e interagcdo

entre leitores e informacao (SILVA et al., 2020). Embora seu uso nao exclua a utilizacdo do livro impresso, ele
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¢ aceito pelo publico universitario (SILVA et al., 2020).

Assim, percebe-se que, no ensino da histologia, as TIC podem e devem ser empregadas, de acordo com a
necessidade, disponibilidade e objetivo do professor e estudante, respeitando-se a finalidade e o limite de
cada um desses recursos.

Diante desse contexto, o objetivo do presente estudo consistiu em validar um e-book para o ensino da

disciplina de histologia no ensino superior.

METODOLOGIA

Tipo de estudo

Trata-se de um estudo metodoldgico ou Design-Based Research voltado para a validagdo de um e-book cuja

proposta € inserir-se no processo de ensino aprendizado da disciplina de histologia no ensino superior.

Validacao do contetdo por juizes

Nesse estudo, a validade relacionada ao contetdo foi baseada em julgamentos de especialistas em ciéncias
morfofuncionais, drea na qual a histologia é constituinte, com experiéncia no eixo do ensino. Os aspectos a
serem validados foram baseados no estudo de Esmeraldo et al. (2013).

Quanto ao numero de juizes, Pasquali (1998) propde um quantitativo que pode variar entre seis e vinte
sujeitos. Para Lynn (1986), esse numero pode variar de trés a dez juizes. Ademais, recomenda-se um numero
impar de juizes a fim de evitar o empate de opinides (VIANNA, 1982).

Dessa forma, o tamanho amostral de juizes utilizado como base na presente pesquisa foi definido com base
no seguinte modelo matematico, o qual considera a proporcao final de sujeitos em relacdo a uma
determinada variavel dicotomica e a diferenga maxima aceitavel dessa proporgdo: n = Za2.P.(1-P)/d?. Za«
refere-se ao nivel de confianga adotado (95%), P é a propor¢ao minima de individuos que concordam com a
pertinéncia de componentes do album seriado (95%) e d representa a diferenga de proporgao considerada
aceitavel (15%). Assim, o célculo final (n = 1,962.0,95.0,05/0,152) resultou em, aproximadamente, 9 juizes
(SARAIVA et al., 2018).

Para a obtengdo desse quantitativo, primeiramente, foi feito um levantamento de especialistas elegiveis na
Plataforma Lattes do portal do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), por
meio da ferramenta “Buscar Curriculo Lattes”, no modo de busca “Assunto”, com as opgdes “Doutores”,
nacionalidade “Brasileira” e com “Tempo de Atualizacdo de Dados” menor do que 24 meses selecionadas.
Para a busca, foi utilizada a palavra-chave “Histologia”.

Na sequéncia, a amostra de juizes foi definida por meio de amostragem néo probabilistica, por conveniéncia,
do tipo rede ou bola de neve. Segundo Lobiondo-Wood e Haber (2001), trata-se de uma estratégia utilizada
para localizar amostras dificeis ou impossiveis de serem encontradas de outras maneiras. Assim, a medida
que os especialistas foram sendo identificados e se enquadrando nos critérios de elegibilidade - descritos
abaixo - foram solicitados nomes e contatos de outros potenciais juizes, configurando uma amostragem por
conveniéncia (POLIT; BECK; HUNGLER, 2011).

Foram incluidos os especialistas que atingiram trés pontos com base nos critérios a seguir:

* Doutorado em histologia ou outra ciéncia morfofuncional (4 pontos);

* Professores com mestrado em histologia ou outra ciéncia morfofuncional (3 pontos);

* Desenvolvimento de tecnologias voltadas ao ensino da histologia (2 pontos);

* Professor de histologia ou outra ciéncia morfofuncional (1 ponto).
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Foi enviado aos juizes, por e-mail, uma carta-convite contendo informacgées acerca da pesquisa e solicitando a
sua participagao. Apos confirmacdo da participacao, foi enviado, como resposta, os links de acesso ao e-book
em validacao, intitulado "Histologia interativa: roteiro de estudos"
(http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/54763), e a um formulario virtual de autopreenchimento
(https://forms.gle/Q8cE4Vquy8dkLKCi9) que contém, sequencialmente, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), munido de todas as informacgdes sobre o processo de validagdo; um formuléario de

caracterizagdo do consultor (juiz); e o formulério de avaliagdo do conteudo.

Especificamente, o formulario de avaliagao do contetido contém perguntas relativas a adequagao do e-book
com relacgdo a sua proposta, ao alcance dos objetivos inerentes a pesquisa, a organizagao, a escrita e ao
conteudo em si (PEREIRA et al., 2019).

O envio de um unico formulario contendo todas as documentagdes referentes a pesquisa visou ofertar, ao
consultor, uma interface tinica de acesso aos instrumentos compreendidos em sua participagao no estudo,
sem perca do progresso no periodo de preenchimento.

As respostas relacionadas a avaliagdo do contetdo foram apresentadas no seguinte formato de escala: 1
(discordo totalmente); 2 (discordo); 3 (nem discordo, nem concordo); 4 (concordo); e 5 (concordo totalmente).
Por fim, as respostas - computadas de janeiro a junho de 2022 - foram transferidas para um banco de dados
no programa Microsoft Office Excel for Windows, versao 2019, e processadas pelo software R, versao 4.2.1, a
fim de se obter o Indice de Validade de Contetido (I-IVC) referente a cada um dos itens avaliados.
Determinado o I-IVC, foi calculado o S-IVC/AVE (média dos indices de validagao de conteudo para todos os
indices da escala) e o S-IVC/UA (proporcao de itens de uma escala que atingiram as classificacoes
consideradas relevantes por todos os juizes) (POLIT; BECK, 2006). Um item é considerado como aprovado
quanto obtém um valor de IVC superior a 0,78, conforme literatura para estudos de validagao com mais de
seis especialistas (MOURA et al., 2017).

Aspectos éticos

Foram observados os principios éticos da pesquisa cientifica envolvendo seres humanos, que expressa
preocupacdo e assegura o carater confidencial e a auséncia de prejuizo fisico, financeiro ou emocional para o
pesquisado, assim como todas as demais garantias ao participante preconizadas pela Comissdo Nacional de
Etica em Pesquisa do Conselho Nacional de Satde, por meio da Resolugdo CNS n.2 466, de 12 de dezembro
de 2012 (BRASIL, 2012).

O projeto de pesquisa que deu origem a este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Ceard (UFC/PROPESC), conforme CAAE n.2 40716820.3.1001.5054 e parecer n.2
5.247.522.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Estatistica descritiva

Ao longo do estudo, foram contatados 21 especialistas em ciéncias morfofuncionais, ambito que engloba a
histologia. Do total, 11 (52,3%) responderam ao e-mail, dos quais 10 (90,9%) concordaram em participar do
estudo no caréter de juiz(a). A eles foi enviado um segundo e-mail, contendo o link de acesso ao formulario
virtual de autopreenchimento. Ao todo, 7 (70,0%) efetivaram sua participacdo, enviando suas respostas na
integra.

No que se refere ao questionario de avaliagao do contetido do e-book, foi realizada uma subdivisao virtual em

2 ] l I N I LA B Resumo Expandido - X ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA - 2022
ISSN: 2447-6161



112 11— , _—
e VIII SEMANA UNIVERSITARIA y
A Universidade pos-isolamento social: desafios, expectativas e perspectivas (N

seis sessOes, tendo em vista os aspectos tedricos e técnicos em analise, a saber: objetivo; conteido;
organizagao e estrutura; estilo da escrita; aparéncia; e motivagao para o estudo.

Quanto ao objetivo, 6 (85,7%) dos participantes concordam ou concordam totalmente que o e-book atende
aos objetivos dos usuarios no tocante a aprendizagem do contetido. Ao passo que todos (100%) concordam ou
concordam totalmente que o mesmo favorece a compreensao dos contetdos da histologia e pode circular no
meio cientifico na area das ciéncias morfofuncionais.

Avaliando o contetdo, 6 (85,7%) especialistas concordam totalmente que os objetivos de aprendizagem estdo
claramente definidos ao longo do e-book. O percentual foi 0 mesmo entre os que concordam ou concordam
totalmente que o contetido é atualizado e que as informacoes sdo suficientes para o usuario atingir os
objetivos de aprendizagem propostos.

Quando perguntado se as orientagles apresentadas ao longo do e-book sdo necessarias e foram abordadas
corretamente, a totalidade dos juizes concordaram ou concordaram totalmente. Igual quantitativo entre os
que concordaram ou concordaram totalmente que o contetido do e-book apresenta uma organizacgdo ldgica e
que suas informagoes sdo claras e concisas.

Ademais, 6 (85,7%) estudiosos das ciéncias morfofuncionais nao discordaram que o material complementar
sugerido no e-book esté apropriado e contribui para a aprendizagem da histologia.

Em analise da organizagao e estrutura, 6 (85,7%) dos participantes concordaram totalmente que a capa do e-
book desperta atencdo, que titulo e o contetido apresentam tamanho adequado nos tépicos, que a sequéncia
do conteudo estd adequada e que as paginas e segdes possuem organizacdo adequada. Todos concordaram
totalmente que as informacgdes da capa, contracapa, sumario e apresentagdo sdo coerentes.

No quesito estilo da escrita, 6 (85,7%) dos juizes concordaram totalmente que o tipo de letra utilizado no
livro digital facilita a leitura e que o estilo da redagdo corresponde ao nivel de conhecimento do ptblico ao
qual o mesmo é destinado. Paralelamente, a totalidade dos especialistas concordaram totalmente que o texto
¢ de facil leitura, que o vocabulario é acessivel e compreensivel pelo seu publico-alvo e que o tamanho das
letras dos titulos e texto é adequado.

No que diz respeito a aparéncia, 5 (71,4%) dos avaliadores discordaram parcial ou totalmente que o design
do e-book sobrecarrega a atencdo do leitor. Ao passo que 6 (85,7%) destes concordaram totalmente que as
cores aplicadas ao texto sdo pertinentes e facilitam a leitura, e que a apresentacdo de videos é relevante para
a informacao incluida na tecnologia em validagao.

Quando questionada a qualidade do texto, imagens, gréaficos e videos, 6 (85,7%) dos participantes
concordaram totalmente ou apenas concordaram que se encontra adequada. Todos os juizes concordaram
total ou parcialmente que as ilustragcOes sao pertinentes ao conteudo do material e elucidam o conteudo, que
as imagens histoldgicas apresentadas sdo relevantes para a informacgédo proposta e que o uso de imagens
apoia significativamente o texto fornecido.

Referente a capacidade de motivagao para o estudo que o e-book pode gerar, a totalidade dos estudiosos
concordaram totalmente ou apenas concordaram que o mesmo induz o interesse pela associacao entre teoria
e pratica, atrai o leitor, que seu contelddo proporciona excitacdo e desperta interesse pela resolucdo das
questoes apresentadas, que é fornecido feedback imediato apds a resolucdo dessas questdes e que o e-book
estimula a aprendizagem da histologia.

Ao todo, 6 (85,7%) dos 7 avaliadores concordaram total ou parcialmente que a navegacao dentro do e-book é

amigavel.

Estatistica analitica/inferencial

Apds o processamento de dados, pode-se observar que a avaliacdo do conteido do e-book, realizada pelos
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juizes, conferiu um IVC igual ou maior do que 0,71 a todos os itens que compuseram o formulario. O S-
IVC/UA obtido com a andlise das avaliagdes foi igual a 0,757, indicando que a maior parte (75,7%) dos itens
foi avaliada com as classificagdes consideradas relevantes para o processo de validagao.

Ademais, o S-IVC/AVE encontrado com o processamento das respostas - igual a 0,955 - revela que, no que se
refere aos aspectos analisados, a avaliacao do e-book realizada pelos especialistas confere parecer favoravel
a incorporacao da supracitada tecnologia no processo de ensino da disciplina de histologia na educacéo de

nivel superior.

CONCLUSOES

Mediante a realizacao do estudo, pode-se concluir que o e-book intitulado "Histologia interativa: roteiro de
estudos" se encontra validado. A avaliagdo do contetido do e-book realizada pelos especialistas quanto aos
seus objetivos, conteddo, organizagao e estrutura, estilo da escrita, aparéncia e sua capacidade de motivacao
conferiu parecer favoravel a incorporagao da supracitada tecnologia no processo de ensino da disciplina de
histologia na educacgdo de nivel superior.

A proposta de aderir a um livro digital como uma ferramenta complementar no ato de facilitar o
conhecimento pode se configurar como uma estratégia de grande valia, principalmente quando a
aprendizagem deste conhecimento implica na compreensdo e na consolidagao de saberes tedricos e praticos
(visuais), como os da disciplina de histologia. Diante desse contexto, um livro digital pode possibilitar,
simultaneamente, o acesso a informagoes atualizadas e confiaveis, bem como um maior tempo de contato do

discente com o conteido proposto.
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