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RESUMO

Os cristais líquidos ganharam destaque no cenário científico devido as suas características que permitem
uma melhor resposta terapêutica. Esses nanocarreadores são definidos como o quarto estado da matéria que
se forma entre sólido e líquido existente entre as fases cristalina e líquida, não são tóxicos e podem ser
preparados sem o uso de materiais  tóxicos.  São capazes de proteger as  moléculas da droga contra a
degradação e fornecer um padrão de liberação sustentada. Este estudo tem como objetivo produzir estudos
de revisão de literatura sobre sistemas carreadores como os cristais líquidos; desenvolvimento de protocolos
operacionais padrão (POPs), além do desenvolvimento de um banco de dados sobre cristais líquidos. Foram
realizadas  pesquisas  bibliográficas  através  de  bases  de  dados  como  o  Scielo  e  Science  direct;
desenvolvimento de um banco de artigos sobre o tema e como ele vem sendo empregado na veiculação tópica
em doenças como o câncer de pele, sendo eles organizados via google drive, visando o estudo da literatura
para  a  escrita  de  um capítulo  de  livro.  Foram organizados  e  modificados  protocolos  para  preparo  de
formulações, visando melhor entendimento do assunto. Estes foram apresentados e discutidos nas reuniões
do grupo, sendo os protocolos (1.1) e (1.2) realizados em atividade presencial  pela bolsista voluntária.
Ressalta-se que os protocolos foram elaborados seguindo estudos em andamentos e em conjunto com os
demais alunos do grupo de pesquisa e com a professora orientadora.  Notou-se que através de pesquisas
bibliográficas foi possível compreender sobre o preparo de cristais líquidos, suas características e aplicações
por via tópica. Além de terem sido construídos pops que foram fundamentais para o andamento da pesquisa
na parte experimental. Percebeu-se que a elaboração da tabela com o banco de artigos criados no drive foi de
suma importância para auxiliar na escrita do capítulo de livro.
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INTRODUÇÃO

Os tratamentos comumente empregados no combate ao câncer de pele são radioterapia, quimioterapia e
cirurgia. Contudo os efeitos colaterais dessas técnicas debilitam os pacientes muito mais que a própria
doença. Além disso, já foi comprovado que a quimioterapia pode influenciar no avanço descontrolado de
células malignas irregulares e irritação cutânea, esses efeitos é regularmente associado ao quimioterápico
envolvido (VALLAMKONDU, CORGIAT, BUCHAIAH, KANDIMALLA, & REDDY, 2018; WERSCHLER, 2008).
Desta forma se faz necessário agentes quimioterápicos seletivos capazes de gerar toxicidade seletiva às
células tumorais, assim como um sistema adequado de administração de medicamentos e selecionar uma via
de administração que supere os efeitos colaterais acima citados assim como as barreiras naturais da pele que
impedem a distribuição de medicamentos. Diferentes estudos apontam o uso de produtos naturais associados
a terapia fotodinâmica (PDT, do inglês photodynamic therapy) para o tratamento de cânceres, dentre eles os
cânceres de pele (XU et al., 2018). O uso da PDT pela via tópica tem mostrado grande eficiência a quase
todos os tipos de câncer de pele não melanoma e a numerosos distúrbios benignos da pele. Basicamente
consiste na administração de um fármaco ou outra substância que possua ação fotossensibilizante causando a
morte celular pela produção de radicais livres ou espécies reativas de oxigênio. O comprimento de onda
adequado leva a geração de oxigênio singlete com ação citotóxica e consequentemente a morte celular e
destruição tecidual, por processos de apoptose ou necrose (HAN et al., 2016; PETRILLI et al., 2013; PRACA
et al.,, 2017; PRACA et al., 2012). Em estudos recentes a curcumina tem mostrado ação fotossensibilizante
em algumas linhagens de câncer. A curcumina é um composto oriundo do açafrão, esse composto de polifenol
amarelo-laranja  é  fortemente  utilizado  na  gastronomia.  Nos  últimos  anos  estudos  demostraram que  a
curcumina  possui  inúmeras  funções  biológicas  como  anti-câncer,  anti-inflamatório,  antimicrobiano,
atividades  antioxidantes,  sendo  amplamente  estudado  para  fins  farmacológicos.  Com  tudo  esse
fotossensibilizante apresenta baixa solubilidade em água, degradação em alta temperatura. Com isso se faz
necessário construir um sistema de entrega adequado e confiável para disponibilizar a curcumina garantindo
a  sua  estabilidade  e  integridade  (CHENG  et  al.,  2017;  PENG  et  al.,  2018).  Neste  contexto,  os
nanocarreadores, por exemplo, os cristais líquidos ganharam destaque no cenário científico devido às suas
características que permitem uma melhor resposta terapêutica. Os cristais líquidos são definidos como o
quarto estado da matéria que se forma entre sólido e líquido existente entre as fases cristalina e líquida, não
são tóxicos e podem ser preparados sem o uso de materiais  tóxicos.  Eles são capazes de proteger as
moléculas da droga contra a degradação e fornecer um padrão de liberação sustentada (VALLAMKONDU et
al., 2018). Além disso, por possuir um tamanho nanométrico favorece a passagem através do estrato córneo
que é capaz de retardar a penetração do medicamento na pele. São veículos adequados para entrega de
drogas,  sendo  capazes  de  melhorar  a  solubilidade  e  estabilidade  além  de  potencializar  a  liberação
sustentada,  melhorar  a  penetração da pele,  incorporar  substancias  hidrofílico  e  lipofílico  devido à  sua
natureza anfifílica (DANTE et al., 2018; DAVID et al., 2020; LU & LOW, 2002).

OBJETIVOS

Produzir  estudos  de  revisão  de  literatura  sobre  sistemas  carreadores  como  os  cristais  líquidos;
desenvolvimento de POPs, além do desenvolvimento de um banco de dados organizado via google drive
contendo literaturas bibliográficas sobre cristais líquidos para a criação de um capítulo de livro sobre esse
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mesmo tema.

METODOLOGIA

Foram realizadas pesquisas bibliográficas através de bases de dados como o Scielo e Science direct visando o
entendimento sobre temas voltados a cristais líquidos; nanodispersões; fotossensibilizantes; câncer de pele;
curcumina e, com isso, estudou-se sobre o preparo de cristais líquidos, suas características e aplicações por
via  tópica  na  indústria  farmacêutica.  Além  disso,  foram  preparados  e  desenvolvidos  procedimentos
operacionais padrões (POPs) sobre o preparo de nanopartícula líquido cristalina e o preparo de uma curva
padrão de  curcumina.  Ademais,  foi  criado um banco de  artigos  sobre  o  tema e  como ele  vem sendo
empregado na veiculação tópica em doenças como o câncer de pele, sendo eles organizados via google drive,
visando o estudo da literatura para o desenvolvimento de um capítulo de livro em conjunto com o grupo de
pesquisa TECFAR da UNILAB e o grupo de pesquisa CEDEFAR da UFC, sobre o tema: Liquid crystals for
topical aplication, atualmente publicado.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

Foram organizados e modificados protocolos para preparo de formulações, visando melhor entendimento do
assunto. Estes foram apresentados e discutidos nas reuniões do grupo, sendo os protocolos (1.1) e (1.2)
realizados em atividade presencial pela bolsista voluntária. Ressalta-se que os protocolos foram elaborados
seguindo estudos em andamentos e em conjunto com os demais alunos do grupo de pesquisa e com a
professora orientadora. No Protocolo preparo de nanopartículas líquido cristalina (1.1) foram utilizadas 6
formulações e para sua construção foi necessário etapas essenciais com: materiais e equipamentos; preparo
da fase aquosa; procedimento experimental; preparo da amostra para microscopia de luz polarizada; preparo
da amostra para caracterização e armazenamento. Já no preparo do protocolo de curva padrão de curcumina
(1.2), na sua construção foram feitas as seguintes etapas: preparo de solução estoque; Preparo de solução da
curva de calibração; realização da leitura das amostras e tratamento dos dados com a construção da curva
analítica da curcumina, montando um gráfico de intensidade de absorção x concentração de curcumina.
Ademais, foi desenvolvido um banco de artigos com 70 artigos da literatura (figura 1), visando selecionar os
principais para construção de uma tabela que auxiliasse na escrita do capítulo de livro.  Comprovação do
capítulo de livro
https://www.amazon.com.br/Advances-Novel-Formulations-Drug-Delivery/dp/1394166435#detailBullets_featu
re_div

CONCLUSÕES

Notou-se que através de pesquisas bibliográficas foi  possível  compreender sobre o preparo de cristais
líquidos contendo curcumina, suas características e aplicações por via tópica na indústria farmacêutica. Além
de  terem  sido  construídos  pops  que  foram  fundamentais  para  o  andamento  da  pesquisa  na  parte
experimental. Percebeu-se que a elaboração da tabela com o banco de artigos criados no drive foi de suma
importância para auxiliar na escrita do capítulo de livro.
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