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RESUMO

A esfera mundial é afetada por mudancas climaticas, decorrentes de chuvas fortes, seca e desequilibrio da
biodiversidade. Como consequéncia, hd o adoecimento da populagdo por doencas sensiveis ao clima. Os
especialistas na 4drea da saude, com énfase no enfermeiro, tém funcao primordial na prevencao dessas
doencas. Assim, o objetivo deste estudo foi mapear os diagndsticos, as intervencdes e os resultados de
enfermagem e seus componentes presentes na NANDA-I, NIC e NOC, respectivamente. Para isso, a
metodologia do estudo foi desenvolvida em duas etapas distintas. Na etapa inicial realizou-se uma revisao de
escopo conduzida de acordo com a metodologia JBI explanado em linha com os itens de relatério para
revisoes sistematicas e extensao de meta-analises e revisoes de escopo (PRISMA-ScR). As bases de dados
utilizadas incluiram PubMed, Scopus, Web of Science, Lilacs, Embase e Cochrane. A extracdao dos dados foi
realizada por dois revisores independentes, totalizando 14 artigos. Na segunda etapa foi feita a leitura de
todos os titulos dos diagnésticos de enfermagem da Nanda-I, intervengoes de enfermagem da NIC e
resultados de enfermagem da NOC e dos seus componentes para mapear o que existe nos sistemas de
classificacbes de enfermagem que podem ser utilizados pela pratica do enfermeiro para a prevencao de
doencas sensiveis ao clima. As buscas nos livros NANDA, NIC e NOC obtiveram-se os seguintes resultados:
(1) Um unico diagndstico de enfermagem para doengas sensiveis ao clima: Diarreia. Para a classificagao de
intervencdes de enfermagem obteve-se: (1) Controle da Diarreia. Para classificagdo dos resultados de
enfermagem: (2) a Diarreia; Autocuidado. Assim, conclui-se que é necessario a criacdo de novos diagnosticos,
intervencoes e resultados de enfermagem para as doencas sensiveis ao clima.
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INTRODUCAO

A funcdo da enfermagem é essencial para garantir que os pacientes se adaptem e se preparem
para os impactos especificos entre o ambiente e a satide e sua relagdo com os eventos climaticos extremos. A
categoria da enfermagem deve atuar de forma interdisciplinar e multiprofissional em esforcos conjuntos na
prevencdo de doencas sensiveis ao clima (LENZEN et al., 2020).

Assim, as principais doengas sensiveis ao clima transmitidas por vetores sao: a dengue, considerada a
principal doenga reemergente nos paises tropicais e subtropicais; a malaria, considerada a nona causa de
6bitos no mundo e um dos maiores problemas de satde publica na Africa subsaariana (VOS et al., 2016).

O profissional de enfermagem tem como auxilio no processo de assisténcia alguns meios
bibliograficos que norteiam o processo de enfermagem, apesar do desenvolvimento de tecnologias aplicadas
em diversos grupos populacionais. O meio sistematizado de linguagens padronizadas sao mais utilizados na
pratica, exemplificando , os diagndsticos de enfermagem referente a Taxonomia II da NANDA Internacional
(HERDMAN; KAMITSURU, 2021).

Outra metodologia de auxilio é a Classificacdo das Intervengoes de Enfermagem (NIC). E um

sistema de linguagem padronizada que contém intervencdes fisioldgicas, psicossociais, para o tratamento ou
prevencdo de doengas e para a promogdo da saude. (BUTCHER et al., 2020).
Para analisar as respostas dos pacientes as intervengoes da NIC, a ferramenta mais indicada é a
Classificacdo dos Resultados de Enfermagem (NOC), a qual é um sistema de linguagem padronizada cujo
intuito é avaliar, ao longo de um continuum, o comportamento, estado ou percepgao da pessoa, da familia ou
da comunidade em resposta a uma ou mais intervencoes de enfermagem (MOORHEAD et al., 2020).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar quais Diagndsticos, Intervencoes e
Resultados se aplicam as doengas sensiveis ao clima, como também ratificar a necessidade de mais

pesquisas e estudos na area supracitada.

METODOLOGIA

A Primeira etapa do estudo foi a elaboracao do protocolo para a revisao de escopo. A proposta do
estudo foi conduzida de acordo com o JBI methodology for scoping reviews (PETERS et al., 2020). Esta
revisdao de escopo teve orientacao das diretrizes do The PRISMA extension for scoping reviews published in
2018 (TRICCO et al., 2018). Os portais/ bases de dados utilizados foram a MEDLINE/PubMed, Scopus, Web
of Science, Lilacs, Emabse e Chochrane. Para ampliar o alcance da revisao, as bases de dados foram
acessadas usando a Comunidade Académica Federada (CAFe) do portal de periddicos da Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). As palavras-chave para a busca serdo: Health
interventions; and climate-sensitive diseases.

A segunda parte do estudo consistiu nas busca de referéncias bibliograficas da sistematizacdo da
enfermagem, para a leitura de todos os titulos dos diagndsticos de enfermagem ( NANDA-I, 2020),
intervencdes de enfermagem (BUTCHER et al., 2020) e resultados de enfermagem (MOORHEAD et al.,
2020). Realizou-se a leitura na integra da sistematizagdo supracitada no contexto da prevencao das doengas

sensiveis ao clima.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O processo de extracdo de dados incluiu os seguintes procedimentos: (1) Triagem de titulos e
resumos: os titulos e resumos foram identificados por busca em banco de dados e analisados para possivel
inclusao por dois revisores independentes. (2) Triagem de texto completo: dados de artigos de texto completo

foram extraidos usando uma ferramenta padronizada com informacdes bibliogréaficas, incluindo
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caracteristicas do estudo (titulo, objetivos, pais de origem, autores, intervengdes de saide, doengas sensiveis
ao clima, profissionais de satide responsaveis pelas intervencgoes, principais descobertas e conclusoes). (3)
Resolugao de discordancias entre os revisores por meio de uma reunido de consenso com o terceiro revisor.
Desse modo, inicialmente, 733 artigos foram identificados. Destes, 55 foram selecionados apés a leitura dos
titulos e resumos. Apos a leitura completa dos artigos, ficaram 26 artigos para a primeira analise. Ap6s uma
segunda leitura, 14 artigos foram selecionados para extragdao dos dados por atenderem aos critérios de
inclusdo. A figura seguinte apresenta o esquema de extracao dos dados.

Os resultados da Revisao de escopo, coletou informagdes em destaque de cada artigo, como:
autor e ano de publicacdo, a base da dados utilizadas para a pesquisa bibliografica do referente artigo, o
titulo, o pais de origem de publicacao, objetivos do artigos, as doencas com relacdo ao clima e por fim, as
intervengdes relevantes presentes nos artigos. A anélise obtida refletiu um amostral de doencas com
interferéncia do clima em nivel global e intervengdes relevantes para a probleméatica. Os artigos em sua
maioria ressaltaram a correlacdo das mudancas climaticas com a adaptacao da saude publica, agoes
educativas e preventivas das doengas sensiveis ao clima.

Respectiva a segunda etapa de buscas nos livros de Diagndstico de Enfermagem (NANDA-I,
2020), Classificactes de Intervencoes de Enfermagem (BUTCHER et al., 2020) e Classificagao dos Resultados
de Enfermagem (MOORHEAD et al., 2020), obtiveram-se os seguintes resultados: (1) Um tnico diagndstico
de enfermagem para doencas sensiveis ao clima: Diarreia. Para a classificacdo de intervengodes de
enfermagem obteve-se: (1) Controle da Diarréia. Para classificagao dos resultados de enfermagem: (2) a
Diarreia; Autocuidado.

A correlagao das variagOes climaticas com a doenca diarreica sdo consideraveis, pois em periodos
chuvosos nas regido geograficamente secas, a populagdo com vulnerabilidade socioeconomica precaria,
utilizam a dgua da chuva para mantimento humano ou armazenam a agua para os periodos posteriores secos,
porém negligenciam o tratamento da dgua para consumo, resultando em doencgas de veiculagao hidrica, em
destaque a diarreia (GOMES, 2021).

As atividades encontradas no livro classificacoes de Intervencoes de Enfermagem (BUTCHER et
al., 2020), exple estratégias utilizadas para o controle ou alivio sintomatico da doenca diarreica. As
atividades relativas as mudangas climéaticas, apresentam agoes de autocuidado, monitorizagao alimentar, e
higienizagao dos alimentos para o consumo.

Os Resultados de Enfermagem seguem a mesma estrutura intitulada do diagndstico da diarréia,
desse modo, tem énfase no controle de infeccdo, na hidratacdo e no controle de sintomas (MOORHEAD et al.,
2020). Outro resultado encontrado na literatura, é intitulado autocuidado e higiene, se qualifica nas classes
das doencas de variagdes climaticas, pois agoes educativas de cuidado com corpo diminui o indice de
contaminacao.

Destaca-se que as doencas sensiveis ao clima nao se limitam as doengas diarreicas, outras
doencas tém relagao climatica, como: dengue, zika, arboviroses, malaria, mas nao foram identificadas nas
taxonomias de saude (SOUSA., et al. 2018).

CONCLUSOES

O presente estudo ressalta a importancia para o desenvolvimento dos sistemas de classificagao de
enfermagem e seus componentes fundamentais para a pratica cotidiana do enfermeiro que pode nortear toda
sua acdo de cuidado. Assim, é importante a criacdo de novos diagnésticos de enfermagem no livro NANDA-I,

voltados para as questdes climaticas, assim como intervencdes de enfermagem e resultados esperados, com o
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intuito otimizar a sistematizagdo na assisténcia.
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