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ENFRENTAMENTO AO COVID-19 NA UNILAB: UMA PLATAFORMA PARA
PRODUCAO E DISTRIBUICAO DE ALCOOL EM GEL E ACOES EDUCATIVAS

Kesley Pessoa De Sousa’
Raquel Petrilli Eloy

RESUMO

O projeto, objetiva-se a implementacao de uma plataforma para a produgao de alcool em gel visando atender
as demandas do projeto de enfrentamento a COVID-19 na UNILAB, como também, garantir o retorno as
atividades presenciais de forma segura. Para a efetiva acao foram adquiridos insumos e equipamentos
fundamentais para que o processo de producdo seja realizado de forma total dentro das dependéncias de
nossa instituicdo, seguindo as normativas da ANVISA e da Farmacopeia Brasileira para produzir formulagoes
seguras e de qualidade. Nao deixando de lado o seu dever de devolver a comunidade externa parte do
investimento que por esta é feito nas universidades publicas, e com isso, dentro do quantitativo de élcoois em
géis produzidos para o retorno as atividades presenciais, serdao doados 100 Kg de alcool em gel para a
instituicao Associagao de Pais e Amigos de Pessoas com Deficiéncia de Redengao - APADR, associacao que
atende na cidade onde o campus esta situado, Redenc¢do-CE. Além da producdo de alcool em gel, o projeto
mantém acoes educativas realizadas de forma presencial na APADR e através de um perfil na rede social
Instagram, onde, compartilhamos conhecimentos a respeito da pandemia, formas de prevencao, uso correto
de mascaras e sobre a producao do alcool em gel através do perfil @enfretacovid unilab no Instagram.
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INTRODUCAO

A higienizagdo das maos é reconhecida mundialmente como uma medida primdria, mas muito
importante, no controle de infecgdes relacionadas a assisténcia a satide. Por esse motivo, tem sido
considerada como um dos pilares da prevengao e do controle de infecgées nos servigos de satde, incluindo
aquelas decorrentes da transmissao cruzada de microrganismos multirresistentes. (ANVISA, 2009).

A pandemia da COVID-19 acabou por aumentar e disseminar a pratica rotineira, adequada e importante
da higienizacdo das maos, seja com a utilizacdo de formulagdes antissépticas ou com a simples lavagem das
maos com &gua e sabao. Decorrido disto, a UNILAB necessitou de mais uma estratégia de biosseguranga que
viesse a possibilitar aqueles que necessitassem de realizar atividades presenciais mais uma forma de se
protegerem deste virus que impactou nosso pais e mundo.

O projeto buscou ser a via de producao de formulagdes antissépticas para atender as demandas da
universidade decorrentes da pandemia e assim possibilitar mais uma forma de combate ao virus,
possibilitando também uma melhor insercdo e reconhecimento do curso de farmacia dentro da instituigao,
curso este muito recente, mas que ja desempenha um papel crucial no enfrentamento a pandemia,
contribuindo também para a melhor capacitagdo e envolvimento dos graduandos dos cursos farmécia e
quimica tanto neste projeto como em capacidade de aprendizado de técnicas pertinentes as suas respectivas
areas de atuacao profissional.

Pensando também em trazer mais conhecimento a comunidade externa a universidade, o projeto buscou
produzir materiais informativos através da rede social Instagram, onde, foi-se criado um perfil para o projeto
e disseminado tais conhecimentos a respeito de diversos temas relacionados a pandemia e a producdo de
formulagdes antissépticas. Como também, a Associacdo de Pais e Amigos de Pessoas com Deficiéncia de
Redencao - APADR foi escolhida como instituicao parceira para receber atividades educativas sobre os temas

relacionados a pandemia e a receber frascos de alcool em gel produzidos na UNILAB.

O objetivo geral deste projeto é atender as demandas internas da UNILAB e externas da APADR, como
também, realizar atividades educativas na APADR, producao de frascos de alcool em gel, organizagao na

instituicao da distribuicdo de élcool em gel (sistema de refil) e desenvolvimento de material educativo;

METODOLOGIA

O projeto buscou obter dentro do campus das Auroras da UNILAB-CE uma estrutura capaz de produzir
alcool em gel para atender as demandas geradas pela instituicdo devido a pandemia da COVID-19. Com isso,
foi necessaria uma padronizac¢do inicial de um protocolo para o desenvolvimento dessas formulagoes
alcoolicas, protocolo este feito com base nas orientacdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA e do Formulario Nacional da Farmacopeia Brasileira, 22 ed. 2010.

Inicialmente, lotes de formulagdes com 1Kg foram feitos e apds definigao do protocolo padrao passou a
serem feitos lotes de 10Kg, os alcoois em gel produzidos no projeto podem ser de duas formulagdes com os
polimeros Carbopol 980 ou Hidroxietilcelulose, somados aos demais componentes como glicerina,
trietanolamina, &lcool etilico 96 °GL e 4agua destilada, tendo o Carbopol 980 e a Hidroxietilcelulose
protocolos diferentes a serem seguidos.

Os protocolos foram elaborados pelo bolsista e demais alunos envolvidos no projeto, seguindo para
analise e aprovacdo da professora orientadora Dra. Raquel Petrilli. Também foi necessario o desenvolvimento
de fichas de controle de reagentes, fichas de utilizagdo dos equipamentos do laboratoério, procedimento

operacional padrao (Pop's) destes equipamentos. Tudo isso visando melhor utilizacdo dos recursos.
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Foram elaboradas planilhas para controle dos lotes de &lcool em gel produzidos e sua composicdo, fichas
de saida de frascos cheios e retorno de frascos vazios, fichas de solicitacao de novos frascos e formulario
online de solicitacdo de frascos de alcool em gel, como também, ajustes e designer do rétulo para os frascos
de élcool em gel, também sob orientacdo da professora.

No eixo educativo que devido a pandemia da COVID-19 acabou se tornando online, foram criadas
postagens para a rede social Instagram em um perfil criado para o projeto, dentre essas postagens imagens e
videos foram desenvolvidos com base em artigos cientificos, seguindo as orientagdes da professora Dra.
Raquel Petrilli, estes tratam de tematicas como higienizagdo correta das maos, quais tipos de méscara usar,
tipos de formulagdes para higienizacdo das maos, tipos de vacinas para o SARS-CoV-2 e outras, tendo como
alvo buscar apresentar e conscientizar ao publico externo em especial ao publico da Associagdo de Pais e
Amigos de Pessoas com Deficiéncia de Redencao - APADR, no qual foi criado um grupo na rede social
WhatsApp para possibilitar um contato mais direto com os membros da associagdo ja que nao foi possivel

realizar atividades educativas presenciais devido a pandemia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentro da rotina de distribuicao dos frascos produzidos pelo projeto, foram utilizadas ferramentas de
distribuicdo que garantiam o distanciamento social e asseguravam que os refis chegassem aos institutos e
setores da universidade de maneira eficiente. Dessa forma o projeto conseguiu atender diversos setores da
UNILAB sendo beneficiados: Discentes (33,3%) para realizacao de atividades de extensdo e aulas em
laboratorio, Docentes (40%), Técnicos Administrativos (60%), Terceirizados (53,3%). Abasteceu também os
dispensadores de alcool localizados nos 03 campus; Auroras, Palmares e Liberdade, além atender a demanda
de eventos que se realizam ocasionalmente na universidade. O projeto beneficia também a comunidade
externa através da parceria com a APADR que recebeu frascos e com o Projeto de extensdao Saude na
Comunidade com a doagdo de cerca de 60 frascos para distribuigdo na UBS da comunidade de Boa Fé. Deste
modo foram produzidos até este més de setembro do ano de 2021: 550 Frascos de alcool em gel de 500g,
destes; 364 frascos foram distribuidos, sendo 254 frascos para atender as demandas da comunidade
académica e demais setores da UNILAB e 70 Frascos doados a APADR.

Acerca das agdes educativas do projeto, estas foram realizadas de modo remoto, devido a necessidade de
manter o distanciamento social - principal método para evitar a
disseminacdo da COVID-19, a fim de promover a prevengao ao virus SARS-CoV-2. Vale ressaltar que as agoes
educativas do projeto tiveram como finalidade ofertar e facilitar, através de duas plataformas digitais:
Instagram e WhatsApp, o acesso as informagdes de cunho educativo no combate a Covid-19, fazendo uso de
materiais cientificos para coleta e divulgacdo de informacgdo confidvel, recebendo informacgdes para o

combate ao virus.

Convém ressaltar ainda, de acordo com a plataforma Insights, a qual viabiliza os dados estatisticos da
primeira plataforma citada, Redencéo (17,5%) e Sao Francisco do Conde (4,8%) sao duas das trés cidades as
quais possuem maior publico e interatividade, vale lembrar que estas cidades possuem trés dos quatro
campus da UNILAB.

O processo de avaliagao do projeto foi por meio do engajamento da comunidade interna e externa, esta
ultima evidenciada através das ferramentas do Instagram, o que possibilitou o alcance de pessoas de

diferentes localidades do estado e até de fora deste, disseminando mais conhecimento cientifico sobre a
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pandemia e formulagdes antissépticas a esses publicos alcangados.

Também percebemos tal impacto por meio da grande repercussao e destaque que o projeto alcangou
dentro e fora da UNILAB ao longo desses meses. Com base nisso, esse
impacto gerou resultados por conta dos acessos as postagens do Instagram do projeto, como também, a
utilizagao dos alcoois em gel pela UNILAB e pela APADR.

CONCLUSOES

Sob este viés, foi notdria a importancia do projeto para a UNILAB e essa importancia pode ser
evidenciada pelo alcance que o projeto teve dentro de nossa universidade através da distribuigao dos alcoois
em géis, e fora da universidade através das agbes educativas pelas redes sociais do projeto. E primordial
divulgar, através de fontes verdadeiras, publicagées para alcangar o maior nimero de individuos e dessa

forma, contribuir para a formacédo da consciéncia critica a respeito da doenca e prevencdo da mesma.
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