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A Universidade pos-isolamento social: desafios, expectativas e perspectivas
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RESUMO

Tecnologias da Informagdo e Comunicacgao (TICs) sao ferramentas eficazes na divulgagdo de conteddos
educacionais possibilitando distribuir informagdes de qualidade embasados em conhecimentos cientificos de
forma réapida e facil. Nesse cenario, o podcast destaca-se como um modelo de TIC com potencial ferramenta
para divulgar informac¢6es em satide de forma ampla, online e gratuita. O presente trabalho teve como
objetivo verificar a eficdcia do podcast como uma ferramenta de educacdo em satde para universitérios, bem
como analisar o perfil dos ouvintes. Para melhor organizacdo e facilidade para criar o podcast e posterior
andlise de seus dados, o0 mesmo foi desenvolvido a partir das seguintes etapas: 1- Busca na literatura
cientifica; 2- Elaboragao dos roteiros; 3- Gravacdo; 4- Edicdo; 5- Publicagao; 6- Divulgacdo. Apds realizadas
todas as etapas citadas, a anélise dos dados nos trouxe que: o podcast alcangou 243 reprodugdes desde o seu
langamento, teve/tem duragdo de 10 minutos e 16 segundos na plataforma Anchor. A maioria dos ouvintes foi
do sexo masculino (60%), seguido do sexo feminino (30%). Prevaleceu a faixa etaria de 23-27 anos, seguido
dos que englobam a faixa de 18-22 anos. Foram realizadas algumas pesquisas no Brasil, como a Abpod (2019)
e a Ibope (2019), e em ambas foi constatado que o publico em sua maioria é masculino e jovem. No entanto,
enquanto que a Abpod (2019) indica que os jovens entre 25-29 anos sao mais engajados, o Ibope (2019) diz
que sdo os de 16-24 anos. Em suma, pode-se perceber que o podcast é um excelente veiculo para disseminar
conhecimento de forma acessivel ao publico jovem, desde que o contetido a ser abordado seja bem articulado
a fim de contemplar a todos os ouvintes com o intuito de garantir a compreensao do publico em geral.
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