OHDE: .. « .
31 VIII SEMANA UNIVERSITARIA |
A Universidade pos-isolamento social: desafios, expectativas e perspectivas N

VALIDACAO DE INSTRUMENTO PARA RASTREAMENTO DE INCIDENTES
TRANSFUSIONAIS

Henrique De Souza Freitas'
Dayane Madalena Lima Roméao®
Stella Maia Barbosa®

RESUMO

Considerando que a pratica da transfusao sanguinea possui riscos de reagoes adversas, evitaveis e
inevitaveis, validar um instrumento que auxilie na deteccdo dos eventos pode contribuir significativamente
para a seguranca do paciente. Sob essa perspectiva, objetivou-se realizar a validacdo de conteddo de um
instrumento de acompanhamento do processo de administragdo de transfusao de hemocomponente e
rastreabilidade de incidentes transfusionais. Trata-se de um estudo metodoldgico, no qual experts foram
convidados para classificarem as partes do constructo usando escala do tipo Likert. Quanto a relevancia,
poderiam classificar em 1 - Irrelevante; 2 - Pouco relevante; 3 - Relevante ou 4 - Totalmente relevante. Ja
relativo ao grau de clareza, as opgoes foram 1 - Incompreensivel; 2 - Pouco compreensivel; 3 -
Compreensivel; 4 - Totalmente compreensivel. Ao realizar os célculos de Indice de Validade de Contetido
(IVC), as cinco partes receberam, respectivamente 0,95; 0,85; 0,85; 1,00; 0,95. J& o IVC geral do instrumento
obteve o no valor 0,92. Notavelmente, todos IVCs foram superiores a 0,8, tornando o nivel de concordancia
entre os juizes aceitavel. Assim, afirma-se que os experts julgaram cada parte como satisfatoria em atender
seus objetivos. Baseando-se no exposto, o instrumento estd validado, sendo apto para uso na pratica clinica e,
com isso, aumentar a seguranca dos receptores.

Palavras-chave: estudo de validacgao; reacgao transfusional; seguranca do paciente.

Universidade da Integragédo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Ciéncias da Satde, Discente,
henrique.souz.f@gmail.com'

Universidade da Integragéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Ciéncias da Satde, Discente,
madalenaromao.unilab@gmail.com’

Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Ciéncias da Saude, Docente,
stella.maia@unilab.edu.br’

2 l ' N I LA B Resumo Expandido - X ENCONTRO DE INICIAGCAO CIENTIFICA - 2022
ISSN: 2447-6161



B
—
e

_—

a5
= ain
% Bia,

2 VIII SEMANA UNIVERSITARIA

A Universidade pos-isolamento social: desafios, expectativas e perspectivas &N

INTRODUCAO

No contexto da atualidade, o avango tecnoldgico e a busca por qualidade tornam o processo de terapia
transfusional um recurso cada vez mais eficaz e seguro. A hemoterapia é o tratamento de escolha para
diversas patologias, bem como para recuperagao em procedimentos cirurgicos de grande porte ou situagdes

de trauma, onde é amplamente solicitada (MATTIA, 2017).

O Conselho Federal de Enfermagem, em sua resolucao n° 709/2022, estabelece diretrizes e normativas para
a assisténcia de enfermagem em servicos de hemoterapia, ressaltando que compete ao enfermeiro, a
prestacao de cuidados de enfermagem de maior complexidade. A resolugao visa a qualidade da assisténcia e
seguranca do paciente, uma vez que esclarece que os profissionais atuantes desta area, devem estar
capacitados, sendo de preferéncia, especialistas deste cuidado.

No que se refere a seguranca nos procedimentos transfusionais, é de extrema relevancia a utilizagdo de
mecanismos para garantir um procedimento preciso. A hemotransfusao é uma terapéutica, em geral, bem-
sucedida, com inimeros beneficios e riscos, chamados de reagoes transfusionais, que podem ser evitéveis ou
inevitaveis (GRANDI, 2018). Portanto, a aplicacao de instrumentos devidamente validados que contribuam
para a prevencao destes riscos e orientem uma conduta adequada com relagdo as reacdes torna-se
imprescindivel.

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é realizar a validacdao de contetido de um instrumento de
acompanhamento do processo de administracdo de transfusao de hemocomponente e rastreabilidade de

incidentes transfusionais.

METODOLOGIA

Este é um estudo metodoldgico, um tipo de pesquisa que trata do desenvolvimento de instrumentos, que sao
submetidos a validacdo e avaliagao, de forma a se obter uma versao final precisa e fidedigna (POLIT; BECK,
2018).

Elaborou-se um formulério eletronico na plataforma Google Forms, contendo quatro segdes: O TCLE, o
questionario para definir o perfil sociodemografico, o questionario para avaliacdo propriamente dita do
instrumento a ser validado e, por fim, uma secéo destinada a sugestoes de possiveis experts com potencial de
contribuirem como juizes, seguindo a metodologia “bola de neve”.

O constructo foi visivelmente dividido em cinco partes. Na secdo destinada ao julgamento de cada parte, os
experts tiveram a possibilidade de classifica-las utilizando escala do tipo Likert. A relevancia/pertinéncia do
item poderd ser classificada em: 1 - Irrelevante; 2 - Pouco relevante; 3 - Relevante ou 4 - Totalmente
relevante. Para avaliar o grau de clareza dos itens, estavam disponiveis as seguintes opcoes de resposta: 1 -
Incompreensivel; 2 - Pouco compreensivel; 3 - Compreensivel; 4 - Totalmente compreensivel. Além disso,
foram adicionados campos para redigirem sugestoes/comentérios conforme a necessidade.

Houve verificagdo do Curriculum Lattes dos profissionais, a fim de verificar se atendiam aos critérios
preestabelecidos para serem considerados experts e, portanto, aptos a atuarem como juizes na validacao.
Apds constatada a aptiddo, as respostas destes foram consideradas na analise. Os dados de caracterizagao
dos juizes foram compilados no software estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

A validade do instrumento foi verificada por meio do célculo do Indice de Validacdo de Contetdo (IVC), tanto
para cada uma de suas partes individualmente como para o instrumento geral. Usou-se a seguinte férmula no
calculo individual: IVC = niimero de respostas “3” ou “4” em clareza e relevancia / numero total de respostas.

Ja para o célculo do IVC geral, considerando haver multiplas possibilidades de fazé-lo (POLIT; BECK, 2006),
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optou-se por somar todos IVCs e dividir pelo nimero total de itens classificados. Adotou-se o valor de 0,8 ou
superior dos IVCs como critério de aceitacdo, ou seja, pelo menos 80% de concordancia entre os juizes. Caso
algum item ndo alcance, a predeterminacao é reformula-lo ou descarté-lo (RUBIO et al, 2003; POLIT; BECK,
2006; PASQUALLI, 1998).

A pesquisa atende todos os requisitos éticos estabelecidos para pesquisas com seres humanos conforme
resolugao N2466/2012 do Conselho Nacional de Satde, submetido a Plataforma Brasil e aprovado pelo
Comité de Ftica em Pesquisa com Seres Humanos da UNILAB (CAAE: 32194620.0.0000.5576).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Efetivou-se um total de 35 convites aos potenciais juizes, via e-mail. Aqueles que responderam e estavam
aptos a serem juizes compuseram uma amostra de 10 profissionais de satde experts em hemoterapia.

O grupo de avaliadores é totalmente composto pelo sexo feminino (100%), sendo seis enfermeiras (60%) e
quatro médicas (40%). A idade dos juizes variou entre 36 e 66, com média de 48,4 anos. Quanto as produgoes
na area de interesse, estes tém uma média de 11,8 publicagdes. Sobre ter desenvolvido tese/dissertacao
relacionada a hemoterapia, sete (70%) confirmaram e 3 (30%) negaram. O tempo de atuagao dos avaliadores
na area de hemoterapia, em média, é de 20,7 anos, sendo 7 anos o menor tempo de atuagdo informado por
um juiz e 36 anos o maior.

Na avaliacdo da primeira parte do instrumento, referente a identificacdo do paciente, houve uma
concordancia de 95% (IVC: 0,95) entre os juizes. Nessa parte, o instrumento se propde a registrar os dados
basicos do paciente e do hemocomponente/hemoderivado para garantir a associagao direta do destes com os
demais dados que serdo preenchidos no instrumento.

A segunda parte, que visa atentar os profissionais a alguns cuidados necessarios para o procedimento,
adquiriu a concordancia méxima, ou seja, 100% (IVC: 1,00). A proposta desta é relembrar os profissionais,
em cada transfusdo, algumas orientacdes sobre a garantia da seguranca do paciente, especialmente
abordando as praticas que devem ser evitadas durante a administragdo, como perfurar a bolsa do
hemocomponente ou adicionar medicamentos/solucdes na mesma (BRASIL, 2007).

A terceira parte, sobre a instalacdo e acompanhamento da transfuséo, obteve uma concordéancia de 85%
(IVC: 0,85). A verificacao dos sinais vitais se configura como um dos cuidados de enfermagem fundamentais
ao ato transfusional pleno (CARNEIRO; BARP; COELHO, 2017), bem como a ateng¢do para presenca de sinais
e sintomas que possam ser atribuidos a reagoes a administragao do hemocomponente (GRANDI et al., 2017)
Quanto a quarta parte, cuja fungao é verificar a condicdo do paciente no poés-transfusional, alcangou a
concordancia de 85% (IVC: 0,85). Apesar de o processo de infusdo estar completo, ainda é preciso se manter
alerta quanto as condigdes clinicas do receptor, dessa forma, destaca-se como indesejavel a pratica
hemoterapica a auséncia de afericdo dos sinais vitais (BRASIL, 2015). Fundamentado nisso, o instrumento
busca contribuir para que os sinais vitais e sinais de alerta nao sejam ignorados ou esquecidos.

J& na quinta e ultima parte, que se destina as agoes para efetivacdo em caso de suspeita de reacdes
transfusionais, a concordancia foi de 95% (IVC: 0,95). Ao reconhecer uma reacdo transfusional, o profissional
deve interromper imediatamente a transfusao e iniciar uma sequéncia de agdes voltadas a evitar o agravo da
reacdo e reverté-la (BRASIL, 2007). Um estudo revela que nem sempre os profissionais sabem todos os
passos basicos para agir diante dessa situagao (CARNEIRO; BARP; COELHO, 2017).

No que diz respeito ao IVC geral do instrumento, pelo método de célculo escolhido, o resultado foi o valor
0,92. Com os valores dos IVCs acima de 0,8, é notavel a concordancia entre os juizes em julgarem que as

partes do instrumento sao satisfatorias para o que se propoe cada uma. Com isso, o instrumento apresentou
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grande potencial de ser utilizado na pratica clinica por profissionais atuantes na hemoterapia, principalmente

na administracao de hemocomponentes.

CONCLUSOES

Considerando todo exposto, o instrumento submetido a avaliagdo dos experts esta validado, sendo apto para
aplicacdo na pratica da hemoterapia. Acredita-se que seu uso reforgara a seguranca do paciente
transfundido, visto seu potencial em minimizar erros na assisténcia hemoterapica ao paciente. No entanto,
ressalta-se a necessidade de futuras pesquisas que avaliem o desempenho do constructo quando aplicado na

pratica de profissionais.

AGRADECIMENTOS

Agradeco a Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira pela bolsa de Iniciagao
Cientifica do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica (PIBIC/UNILAB) e Dra. Stella Maia

Barbosa pela excelente orientagao.

REFERENCIAS

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Hemovigilancia: manual técnico para investigacdao das
reacOes transfusionais imediatas e tardias nao infecciosas / Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
Brasilia: Anvisa, 2007. 124 p. Disponivel em:
http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/manual tecnico hemovigilancia 08112007.pdf. Acesso em: 10 set. 2022.
BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Marco conceitual e operacional
de hemovigilancia: guia para hemovigilancia no Brasil. Brasilia: ANVISA; 2015.

CARNEIRO, V. S. M.; BARP, M.; COELHO, M.A. HEMOTHERAPY AND IMMEDIATE TRANSFUSION
REACTIONS: ACTION AND KNOWLEDGE OF THE NURSING TEAM. Rev Min Enferm, [s. 1], v. 21, 2017.
CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM - COFEN. Resolucao N° 709/2022. Brasilia, 2022.

GRAND]I, J. L.; GRELL, M. C.; ARECO, K. C. N.; BARBOSA, D. A. Hemovigilancia: a experiéncia da notificagdo
de reagoes transfusionais em hospital universitario. Revista da Escola de Enfermagem da Usp, [S.L.], v.
52, p. 03331, 28 jun. 2018. FapUNIFESP (SciELO). http://dx.doi.org/10.1590/s1980-220x2017010603331.
MATTIA, D. Assisténcia de enfermagem em hemoterapia: construgao de instrumentos para gestao da
qualidade. 2015. Dissertacao (Mestrado profissional em enfermagem) - Universidade Federal de Santa
Catarina, Florianoépolis, 2015

PASQUALLI, L. Principios de elaboracédo de escalas psicoldgicas. Rev Psiquiatr Clin, Sao Paulo, v. 25, ed. 5,
p. 206-13, 1998.

POLIT, D. F.; BECK, C. T. Fundamentos da pesquisa em enfermagem: avaliacdo de evidéncias para a
pratica de enfermagem. 9. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2018.

POLIT, D. F.; BECK, C. T. The content validity index: are you sure you know what's being reported? critique
and recommendations. Research In Nursing & Health, [S.L.], v. 29, n. 5, p. 489-497, 2006.

RUBIO, D. M.; BERG-WEGER, M.; TEBB, S. S.; LEE, E. S.; RAUCH, S.. Objectifying content validity:
conducting a content validity study in social work research. Social Work Research, [S.L.], v. 27, n. 2, p.
94-104, 1 jun. 2003. Disponivel em:. Acesso em: 16 ago. 2022.

2 ] l I N I LA B Resumo Expandido - X ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA - 2022
ISSN: 2447-6161



S
1=

My
0
Ol

=% UNILAB

SHE VIII SEMANA UNIVERSITARIA

A Universidade pos-isolamento social: desafios, expectativas e perspectivas

Resumo Expandido - X ENCONTRO DE INICIAGAO CIENTIFICA - 2022

ISSN: 2447-6161



