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RESUMO

O presente estudo objetivou investigar a prevaléncia de Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (IST) em
Homens que fazem Sexo com Homens (HSH) que tiveram indicacdo de Profilaxia Pré-exposicdo ao HIV
(PrEP). Trata-se de pesquisa descritiva e transversal, baseada em dados coletados de servigo de referéncia
em doencas infecciosas do estado do Ceard, através das fichas de cadastro e primeiro atendimento de PrEP
disponiveis no Sistema de Controle Logistico de Medicamentos (periodo da coleta: setembro a dezembro,
2020). Os usuarios que compuseram o estudo foram cadastrados nesse sistema entre dezembro de 2017 e
agosto de 2020. Utilizou-se o programa Statistical Package for the Social Science para as analises
estatisticas. Dos 256 usuéarios cadastrados, 154 HSH compuseram a amostra do estudo (IC=95%). A média de
idade dos individuos foi de 32+9,8 anos; 53,86 eram de cor/raca parda, e 66,8% possuiam escolaridade
minima de 12 anos de estudo. A prevaléncia de IST, nesta populacgdo, foi de 30,5%; com destaque para sifilis
(26,2%) e gonorreia/clamidia (23,4%). Observou-se, ainda, que 41,3% dos sujeitos possuiam
sintoma/diagndstico de pelo menos duas IST. No tocante as praticas sexuais, 54,6% dos HSH relevaram fazer
sexo com Pessoas Vivendo com HIV (PVHIV), sendo que desses, apenas 21,4% relataram utilizar preservativo
em todas as relagdes sexuais. Nesse interim, HSH diagnosticados com IST que praticam sexo com PVHIV
possuem risco elevado de infeccao pelo HIV, fazendo-se necessario intervencoes de prevencao mais
intensivas, como a indicacdo de PrEP, além do uso de preservativo e testagem regular para HIV e outras IST.
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