priz

_
=i
=

V1] SEMANA UNIVERSITARIA DESAFIOS DA UNIVERSIDADE

s urrin EM TEMPOS DE ISOLAMENTO SOCIAL

ATUACAO NO PBM/UNILAB: RELATO DE EXPERIENCIA NA MONITORIA DA
DISCIPLINA DE FISIOLOGIA VEGETAL

Matheus Bessa Da Silva'
Roberth Fagundes De Souza®
Ana Livia Negrio Leite Ribeiro’

RESUMO

A monitoria académica é uma metodologia desenvolvida para suprir as diferencas geradas no processo de
ensino e aprendizagem, possibilitando assim um aprendizado mais significativo. O trabalho objetivou
registrar as vivéncias de monitoria dentro do Programa Bolsa de Monitoria da Universidade da Integracdo
Internacional da Lusofonia Afro brasileira, evidenciando potencialidades e desafios. Este instrumento trata-se
de um estudo descritivo, no formato de relato de experiéncia, desenvolvido a partir das experiéncias do
monitor da disciplina de Fisiologia Vegetal, do curso Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. A realizacdo da
monitoria se deu de forma individual, por falta de procura por outros candidatos, gerando dificuldades, mas
ainda assim, a participacdo foi positiva pelo crescimento possibilitado ao monitor. A boa relagdo entre o aluno
monitor e o professor orientador foi um ponto destacado como fundamental para a realizagao das atividades.
Fica registrado, também, que a atividade de monitoria é uma oportunidade para uma atuagao além da pratica
da docéncia. A baixa procura e contratempos em geral foram os principais fatores limitantes na atuagdo. Com
o trabalho é possivel concluir que apesar das dificuldades é possivel haver um ganho pessoal, profissional e
académico pela participacdo nos programas de monitoria, e que por mais diversas que sejam as abordagens
para atragao dos estudantes, sua baixa procura é uma realidade dos programas.
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INTRODUCAO

A monitoria académica é uma ferramenta metodoldgica utilizada para suprir as lacunas que sdo
geradas no percurso da aprendizagem. Devido a existéncia de uma desuniformizacdo encontrada nas turmas,
0s programas institucionais de monitoria académica vém como um auxilio, objetivando amenizar tais

diferencas contribuindo no processo de aprendizado (UNILAB, 2019, p. 1).

Tal estratégia contempla os esforgos institucionais de incentivo a docéncia (UNILAB, 2019, p. 1) e é
regulamentada nacionalmente pela Lei N2 9.394, de 20 de dezembro de 1996, a qual estabelece as diretrizes
e bases da educagdo em nosso pais (BRASIL, 1996, p.30).

Objetivou-se, com o presente trabalho, registrar, na forma de um relato, as vivéncias e experiéncias
do presente autor como membro do Programa Bolsa de Monitoria - PBM - atuando como monitor da
disciplina de Fisiologia Vegetal do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-brasileira - Unilab, refletindo as potencialidades alcancadas e

desafios na atuacdao da monitoria.

METODOLOGIA

O estudo trata-se de um trabalho descritivo no formato de relato de experiéncia, possibilitado a partir
da vivéncia da monitoria na disciplina de Fisiologia Vegetal do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
da Unilab, sendo este um componente curricular de carater obrigatdrio oferecido normalmente aos discentes

no sexto periodo.

O atendimento aos alunos era realizado de acordo com a necessidade dos mesmos, onde marcavam
horérios para a monitoria extraclasse e assim obter auxilio. Devido a lotagdo da turma, que contava com 55
alunos, optou-se, em comum acordo com a professora orientadora, por dispensar a presenca do monitor nas
aulas tedricas, dedicando o espago ao estudo dos contetidos para os momentos extraclasse e preparagdo para

atividades praticas.

A monitoria ocorreu em carater voluntario, por meio de edital de selecdo especifico baseado no
desempenho (nota final na disciplina) do aluno candidato. De forma geral, as atribuicées do monitor eram
desenvolver e auxiliar as atividades, presenciais ou de laboratoério, como tarefas didaticas, atividades praticas
e experimentais (UNILAB, 2019, p. 2).

P

RESULTADOS E DISCUSSAO Lol

Minha participacdo como monitor do PBM Unilab se deu pela selecao em edital, em que na ocasido
foram oferecidas duas bolsas voluntarias para atuacdo, mas ndo havendo nenhuma outra inscrigao, _
individualmente, assumi os trabalhos com a disciplina de Fisiologia Vegetal. Apesar do trabalho ter @E’
acontecido de forma individual, tal oportunidade vivenciada pela monitoria foi de fundamental importancia, « .

apesar das dificuldades. )

. o . =3
E importante destacar que, apesar do foco dos processos de monitoria serem os alunos monitorados, @

visto que um programa de monitoria proporciona uma melhora nos processos de ensino e aprendizado como %

@

—

destaca Sousa et al.(2017), os estudantes que atuam como monitores também sao beneficiados neste

Resumo Expandido - IV ENCONTRO DE MONITORIA ACADEMICA - 2021 @

o,
=¥ UNILAB ISSN: 2447-6161

s



priz

_
=i
=

VII SEMANA UNIVERSITARIA EM TEPOS DEISOLAMENTO SOCAL

CEARA-BAHIA

processo. Por decisdo de deixar um espago especifico para estudos, pude entdo aprofundar meus
conhecimentos acerca dos assuntos, movimento necessario, uma vez que ha alguns semestres havia

vivenciado a disciplina enquanto aluno.

Tal aprofundamento teérico nas teméticas estudadas me possibilitou ndo somente contribuir com os
alunos que estavam em curso na disciplina, mas também com minha auto formacdo, uma vez que pude
revisar e praticar, através dos momentos com os estudantes, o que foi aprendido. Essa realidade é trazida por
Matoso (2013) e Carvalho et al. (2014) quando evidenciam o ganho na atividade de monitoria com esse
momento de aperfeigoamento. Carvalho et al. (2014) ainda pontuam que a monitoria é uma oportunidade
extra que os alunos monitores tém em sua formacdo, favorecendo-o tanto como aluno como futuro

profissional, ja que o mesmo exercita sua pratica docente.

Matoso (2013) relata que a dicotomia Professor versus Monitor ¢ um fator que influencia os trabalhos
realizados. Em uma oportunidade anterior, pude evidenciar que a boa relagédo entre essas partes é um ponto
fundamental para um bom desempenho. Em minha experiéncia aqui relatada, pude comprovar que
indiscutivelmente uma boa comunicagdo e interagdo sdo fatores imprescindiveis, uma vez que através das
reunides pude captar o ser docente, que certamente contribuiu para a construcao do meu eu docente, no que
diz respeito a construcao de disciplina e estratégias de melhor facilitar a mediagdo dos contetdos para a
turma.

Destaco também a abertura para pesquisa dentro do programa. A partir das minhas agoes de
levantamento bibliografico acerca de metodologias, praticas laboratoriais e posterior discussao com a
professora, pude exercitar e vivenciar o pensamento cientifico através da construgao de experimentos, os
quais tinhamos o objetivo de sistematiza-los para futuras publicacdes. Carvalho et al.(2014) pontuaram o
quao favoravel é a vivéncia da monitoria para o desenvolvimento da pesquisa. Ainda acrescentam como
necessario que os programas de monitoria descentralizem o objetivo das agdes apenas para o ensino, mas
também possam abragar a pesquisa e a extensdo como uma oportunidade das atividades. A possibilidade de
desenvolver trabalhos como este é uma clara atuagdo no campo da pesquisa, permitindo o fortalecimento dos
conhecimentos acerca dos estudos sobre o campo da monitoria. Carvalho et al. (2014) destacam essa

potencialidade ao suscitarem a necessidade de produgdes nesta area.

Uma das mais acentuadas dificuldades foi a baixissima frequéncia na procura de auxilio extraclasse por
parte dos alunos. Essa realidade ¢ um ponto comum em trabalhos que registram a vivéncia de monitores
como nos estudos de Carvalho et al. (2014) e Matoso (2013), onde compartilham desta experiéncia. Os
mesmos acrescentam ainda que essa realidade era revertida préoximo a momentos avaliativos, indo de
encontro com minha vivéncia, onde os momentos que auxiliei extraclasse foram em situagées proximas a

aplicacao de prova ou realizacao de atividades avaliativas.

Alguns contratempos surgiram no decorrer da disciplina, que impossibilitaram a realizacdo de
experimentos e outras atividades praticas, ndo possibilitando uma vivéncia em laboratoério efetiva. Outras

estratégias entdo foram tracadas para suprir os objetivos das aulas praticas.
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Como ja evidenciado, minha atuacao ocorreu de forma individual. Essa realidade, acrescida ao fato da

superlotacdo da turma, foi um fator que dificultou minha atuagdo. A metodologia de trabalho adotada veio em

®

decorréncia desta realidade e esse cenario poderia ter gerado um sentimento de frustracdo e uma

V4

sobrecarga, caso a procura feita pelos alunos tivesse sido efetiva. A atuacao de mais de um monitor em uma

disciplina, especialmente em disciplinas complexas, se faz entdo mais favoravel uma vez analisados os ~—
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estudos feitos por Silva et al. (2020) e Carvalho et al. (2014) que relatam exitosa atuagao.

CONCLUSOES

Apesar de um trabalho individual, que tera suas dificuldades, é possivel a vivéncia da monitoria, mas
fica claro a real potencializagao dos resultados quando o trabalho é realizado a partir de um coletivo. Além
dos alunos em percurso, o aluno monitor é beneficiado neste processo, tanto pessoalmente, quanto como
aluno em formacao da pratica docente. A vivéncia de contratempos é um bom exemplo, que mesmo

inevitaveis, sdo possibilidades de crescimento e aprendizado.

O estabelecimento de uma boa relagdo entre aluno monitor e professor orientador é um ponto crucial
para a monitoria, possibilitando éxito no percurso e na construcdo de uma identidade docente. A monitoria
ndo pode objetivar tdo somente o ensino, mas, até como uma forma necessaria de fortalecimento deste
campo, deve ser estimulada também a se debrucar sobre a pesquisa e a extensdo. A autonomia do estudante
em curso ¢ inevitavel, logo e por isso é importante a ciéncia que mesmo pelas mais variadas estratégias de
atendimento aos alunos, a baixa procura extraclasse é natural. Dessa forma, o trabalho interno de

desculpabilizacdo no monitor é essencial.
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