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RESUMO

A disseminação de conhecimentos a respeito dos impactos ambientais gerados pelo desperdício de energia
elétrica figura como uma ferramenta importante para o progresso da sociedade e para a conscientização da
população  sobre  seu  papel  nessa  ação.  Averiguou-se  na  literatura  as  principais  razões  pelas  quais  a
iluminação e os aparelhos eletrodomésticos extrapolam no consumo de eletricidade, e juntamente com a
coleta de informações com os estudantes de ensino médio que são o público alvo da ação, foram elaborados
materiais didáticos que visam informar meios de conscientizar o consumo, resultando também na diminuição
da conta de energia elétrica, e também elucidar as dúvidas pertinentes em relação à tópicos relacionados,
como o significado das bandeiras tarifárias, Selo Procel, fontes de energia e explicar informações contidas na
conta de energia elétrica. Paralelamente a essas ações, desenvolve-se um aplicativo para celular gratuito,
com o auxílio da ferramenta de desenvolvimento APP Inventor, que visa ser um guia de dicas de eficiência
energética e permite o usuário monitorar mensalmente o consumo de energia elétrica de sua residência,
podendo acompanhar  aparelhos  específicos  ou  em sua  totalidade.  Dessa  forma,  espera-se  incentivar  a
população a adquirir hábitos sustentáveis que melhorem sua qualidade de vida e criar uma linha de diálogo
entre a comunidade e a universidade, a respeito da importância da sustentabilidade.
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