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RESUMO

Segundo a OMS, planta medicinal é todo vegetal que apresenta propriedades terapéuticas. Considerando que
0 Macico de Baturité é composto por municipios agricolas, foi evidenciado em literaturas que grande parte
da populacdo utiliza plantas medicinais. Assim, nota-se a importancia de uma regulamentacao relacionada ao
cultivo e manejo das mesmas. Dessa forma, a Relacao Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS
(RENISUS) vem para auxiliar no processo, desde o cultivo a regulamentacdo, garantindo o uso sustentavel e
a dispensacdo de fitoterapicos. Tendo em vista que algumas plantas podem conter substancias toxicas ao
organismo humano, torna-se necessario a realizagao de estudos que cataloguem as plantas que podem ser
utilizadas, a fim de que a populagdo ndo seja exposta a informacgdes incorretas ou venha a consumir espécies
téxicas. Deste modo, o presente trabalho visa verificar, através de revisao bibliogréafica em fontes indexadas,
quais as plantas presentes nas comunidades da regidao do macico que estdo inseridas na RENISUS. A
pesquisa identificou que entre as plantas medicinais utilizadas na regiao do Macico, apenas 14 compde a
RENISUS, tais como Ocimum basilicum (alfavaca) e Uncaria tomentosa (unha de gato). Dentre as espécies
encontradas na pesquisa, observou-se também que algumas requerem cuidado quanto ao uso, como a
Dysphania Ambriosioide (mastruz) e Aloe vera (babosa). Portanto, conclui-se que existem espécies de plantas
encontradas na regido do Macigo que estdo inseridas na RENISUS, mas faz-se necessario intensificar agdes
visando promover uso racional de plantas medicinais para a populacao.
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