
Escola Estadual de Educação Profissional Adolfo ferreira de Sousa, Instituto de Ciências da Saúde, Discente,
regina.martins@aluno.ce.gov.br1

Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Ciências da Saúde, Docente,
eyslerbrasil@unilab.edu.br2

Resumo Simples - IX ENCONTRO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA - 2021
ISSN: 2447-6161

ELABORAÇÃO DE PROTOCOLO DE CUIDADOS DE ENFERMAGEM NAS
INTOXICAÇÕES EXÓGENAS

Regina Da Silva Martins1

Eysler Gonçalves Maia Brasil2

RESUMO

Intoxicação é qualquer substância tóxica que quando ingerida,  inalada,  absorvida,  aplicada na pele ou
produzida dentro do corpo em  quantidade relativamente pequenas,  lesiona o organismo por sua ação
química.  Objetivou-se  realizar  uma  revisão  integrativa  da  literatura  científica  acerca  dos  cuidados  de
enfermagem prestados aos pacientes de intoxicação exógena. Trata-se de um levantamento das publicações
existentes nas bases de dados indexadoras Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da Saúde
(LILACS), National Library of Medicine (MEDLINE/PubMed), Scientific Electronic Library Online (Scielo), no
período dos últimos 10 anos, utilizando os descritores “Enfermagem”, “Envenenamento”, “Emergência”. A
busca apresentou 133 publicações na LILACS, 62 na PUBMED e 602 na SCIELO, configurando um total de
797  artigos.  Assim,  a  partir  da  análise  detalhada  de  títulos  e  resumos,  no  primeiro  momento,  foram
selecionados 78 trabalhos, dos quais 26 textos foram selecionados para serem lidos na íntegra. Ao término da
leitura, 15 trabalhos permaneceram como fonte de dados desta pesquisa. Observou-se uma escassez de
informações sobre a importância das notificações compulsórias para a atualização dos dados relacionados à
intoxicação, de modo a interferir em uma coleta de dados reais e atualizados, dessa forma, há necessidade de
padronização de um sistema de armazenamento de informações toxicológicas para elaboração de políticas e
intervenções adequadas. Verificou-se que a temática, apesar de ser uma situação cotidiana nos serviços de
atendimentos de urgência e emergência, há poucos trabalhos e pesquisas realizadas na área, logo, faz-se
necessária a realização de mais estudos de modo a sistematizar e facilitar o cuidado.
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