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RESUMO

Os resultados parciais da pesquisa bibliográfica intitulada "A Psicologia da Psicologia Africana: construção
teórica e marcos conceituais de um campo em construção" (apoio FAPESB) apontam para a necessidade de
reexaminar  e  questionar  a  psicologia  euronorteamericanacentradada,  eminentemente  branca,  em  seus
pressupostos, categorias, interpretações, teorias e metodologias de investigação quando se volta à descrição,
análise e intervenção junto às populações afrodiaspóricas. A Psicologia Africana nós Estados Unidos, onde ela
tem sido sistematicamente consolidada, tem uma história de compromisso com as experiências e lutas dos
negros, que vão de denúncias e construção de interpretações dos fenômenos psicológicos observados e
proposições de revisões da própria psicologia até o seu profundo questionamento, argumentando-se pela
fundação de uma psicologia afrocentrada e afroreferenciada. Essa Psicologia Africana tem sido dividida em
três "escolas":  tradicional,  reformista e radical,  as quais  desdobram-se em preocupações e preposições
específicas que procuraram e procuram responder de formas únicas aos desafios de cada contexto histórico,
questionando os regimes de representação desta população, argumentando pela mudança social, emergência
da  autoconsciência  africana  e  pela  libertação  em amplo  sentido.  No  atual  contexto  de  pandemia,  as
proposições de uma psicologia que compreenda e postule as práticas de intervenções, cuidados, manutenção
e  restabelecimento  do  equilíbrio  vital,  tendo  em  vista  o  profundo  engajamento  com  e  a  partir  das
experiências dos próprios sujeitos e os conhecimentos ancestrais de suas comunidades, considerando as
sociedades em que se constituem é fundamental para o exercício ético e comprometido da psicologia com às
populações africanas da diáspora no Brasil. 
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