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RESUMO

O uso de recursos audiovisuais pode auxiliar no processo de ensino e aprendizagem, e isso se faz necessério
diante da realidade tecnoldgica. Com essa perspectiva, o presente trabalho teve como objetivo mostrar agdes
realizadas pelo programa pulsar - Biologia, da UNILAB, destacando a importancia da utilizacdo dos recursos
audiovisuais para o ensino. Para tanto, foram publicadas, na pagina do Instagram (pulsarbiounilab),
postagens (fotos e videos) sobre diferentes assuntos ligados aos interesses dos estudantes recém chegados
na universidade. Além disso, foram aplicados formularios online com o objetivo de facilitar as agdes de
ambientacdo dos estudantes. No total, sete estudantes preencheram o formulario. Entre os assuntos, 85,7 %
avaliaram sua experiéncia no ensino remoto como regular (entre ruim-6timo). Com respeito a preocupagao da
sua saude fisica e mental, 42,9 % dos estudantes mencionaram que estdo extremamente preocupados com
sua saude (escala de 1 a 5 - nao preocupado a extremamente preocupado). Com base nesses dados, foram
criadas trés postagens (sistemas de bibliotecas da UNILAB, Grupos de Pesquisas e cuidados do seu fisico e
da sua mente). As postagens (fotos) se mostraram pouco eficazes, pois tiveram em média cinco curtidas. Em
contrapartida, os dois videos (como criar uma rotina de estudo e o papel do biélogo) se mostram mais
eficazes, sendo que o primeiro teve 17 visualizacOes e o segundo 31. A utilizacdo de recursos audiovisuais é
uma forma de mudanca educativa, que proporciona uma melhor assimilagao da informagao. Esses recursos
se mostram mais atrativos e dinamicos, motivando os interessados.
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