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RESUMO

A necessidade do distanciamento social, gerado pela pandemia da Covid-19 gerou desafios nas coletas das
pesquisas  científicas  e  a  necessidade  de  estratégias  para  a  continuidade  do  desenvolvimento  dessas
atividades.  Objetivo:  Relatar a experiência de coleta de dados de uma pesquisa,  por meio de contato
telefônico  e  aplicativo  de  mensagens,  no  município  de  Redenção-CE.  Método:  Trata-se  de  relato  de
experiência sobre a vivência de coleta de dados de uma pesquisa com mulheres que pariram durante o
período pandêmico. Realizado em março e abril de 2021. Os contatos das mulheres foram disponibilizados
pelos enfermeiros das unidades de saúde. Etapas da coleta: Ligação por via telefônica para recrutamento e
apresentação da pesquisa; Envio por meio de aplicativo de mensagem do TCLE e realização da entrevista
remota que foi gravada e prescrita. Resultados: Foram realizadas 30 ligações, destas três números não
existiam  e  cinco  não  quiseram  participar.  Vantagens  dessa  forma  de  coleta:  método  rápido,  prático,
econômico,  maior  possibilidade  de  recrutamento  em  menor  tempo,  segurança  para  participantes,
possibilidade  de  continuação  caso  haja  imprevistos.  Como  desvantagens:  a  distância  pode  favorecer
desistência, respostas vagas, necessidade de área de rede telefônica, internet e maior comprometimento das
mulheres. Apesar destas desvantagens esses meios possibilitaram a continuidade da coleta de dados das
pesquisas em época pandêmica,  mantendo a ética em pesquisa com seres humanos.  Conclusão:  Estes
recursos  são  bons  para  serem  utilizados  durante  a  coleta  de  dados  quanto  há  a  necessidade  de
distanciamento social, porém deve-se atentar para minimizar os possíveis vieses durante a coleta.
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