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RESUMO

Introducao: Globalmente, Pessoas com Deficiéncia apresentam piores perspectivas de saude, educacao e
economia. E pertinente reforcar iniciativa também de atitudes de identificacdo dessa clientela para
atividades de Promocao da Satude. Objetivo: Realizar distribuicao espacial de Pessoas com Deficiéncia Visual
nas sedes do Municipio de Redencdo-Ceard. Método: Tratou-se de estudo descritivo, transversal e
exploratoério com abordagem quantitativa realizado de novembro de 2019 a marco de 2020 em quatro etapas:
a primeira foi busca do material para capacitacdao de Agentes Comunitarios de Satde. A segunda etapa
consistiu na apresentacao do projeto para autorizagdo pela coordenagdo de Saude. A terceira aplicou-se
formulério (pré-teste) e a realizacédo da capacitagao. A tltima etapa correspondeu as visitas aos domicilios e
realizacdo da coleta de dados com Pessoas com Deficiéncia Visual seguido do mapeamento. Ainda nesta
etapa, ocorreu nova aplicacdo do formuldrio (pds-teste) com os profissionais. Este aconteceu por meio de
ligacdes telefonicas, por conta da situacdo presente de Pandemia do COVID-19. A pesquisa obedeceu aos
aspectos Etico-Legais. Resultados: Obteve-se participacdo de oito Agentes Comunitérios de Satde, todos do
sexo feminino, com idade entre 36 e 45 anos. As Pessoas com Deficiéncia Visual totalizaram 22 pessoas,
sendo 15 do sexo feminino e 7 do sexo masculino, com idade entre 40 e 89 anos. Conclusao: A Distribuicdo
Espacial, uma vez identificada, possibilita aos Servigos de Satude melhor assisténcia a satde, a fim de sanar
ou minimizar futuros riscos. Destaca-se a importancia do enfermeiro como facilitador de informagdes e
contribuinte com o desenvolvimento de outros Profissionais da Satde.

Palavras-chave: Enfermagem Distribui¢do Espacial da Populagdo Agentes Comunitarios de Saude Pessoas
com Deficiéncia .
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INTRODUCAO

A populacéo brasileira é composta por 190.755.799 habitantes. Nesse meio, as pessoas que declaram ter pelo
menos uma deficiéncia, seja visual, auditiva, motora ou intelectual totalizam 23,9% (45.606.048). Destes, a
populacdo apresenta-se com 18,8% (35.348.015) de pessoas com deficiéncia visual, 6,9% (13.832.249) com
comprometimento motor, 5,1% (9.717.318) da populagao tem deficiéncia auditiva e 1,4% (2.611.599) tem
deficiéncia intelectual. Vale ressaltar que existem pessoas com associacdo de duas ou mais deficiéncias e sdo
classificadas como pessoa com deficiéncia multipla (INSTITUITO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2010).

A capacidade visual pode ser subdividida em trés niveis funcionais: visdo normal, baixa visao (deficiéncia
visual moderada e grave) e cegueira. O individuo so6 é classificado como deficiente visual (DV) quando,
mesmo com intervengdes médicas especializadas, sua visao nao pode ser reestabelecida ou ter novamente
sua funcionalidade (BARBIERI, 2016).

Diante disso, a prevengao auxilia também as Pessoas com Deficiéncia a resguardar sua satde a fim minimizar
agravos em um individuo ou em uma populagao (ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, 2011). Além disso,
ajudar as Pessoas sem deficiéncia a evitar futuros problemas de satde e reduzir os riscos, bem como a
adquirir alguma deficiéncia.

Dessa forma, é essencial promover a qualidade de vida e trabalhar a prevengao também das Pessoas com
Deficiéncia. Para isso, torna-se importante capacitar os profissionais de satde que lidam diretamente com
esta clientela, entre eles, o enfermeiro e Agentes Comunitarios de Saude (ACS). A capacitagdo destes
profissionais sobre este publico é importante, uma vez que o numero de Pessoas com Deficiéncia vem
crescendo nos ultimos anos e a inacessibilidade tem enorme impacto sobre, podendo levar a uma situagdo de
doenga e/ou piora do estado de saude (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2019).

Juntamente ao trabalho do ACS, a distribuigdo espacial pode contribuir na melhor assisténcia a saude, visto
que possibilita aos servigos de saude a visdo de como o contexto afeta a saide de grupos populacionais
(CARVALHO; SOUSA-SANTOS, 2005). Com o uso da distribuicao espacial hd aprimoramento na gestao
referente a determinados agravos sendo uma ferramenta util para definir estratégias no planejamento a
saude (ANDRADE et al., 2004).

Visto que o ACS necessita da capacitagdo e reconhecimento de sua area geografica e reconhecimento de
Pessoas com Deficiéncia presentes na sua area o estudo visou avaliar o conhecimento de Agentes
Comunitarios de Saude sobre Pessoas com Deficiéncia visual e realizar a distribuicdo espacial de Pessoas

com Deficiéncia Visual nas sedes do Municipio de Redengao-CE.

METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo do tipo descritivo, transversal e exploratério com abordagem quantitativa. A coleta
foi constituida em quatro etapas. A primeira diz respeito a busca do material para utilizagao na capacitagao
de ACS sobre PcD. O mesmo foi selecionado a partir de busca por trabalhos cientificos e do Manual intitulado

— Acessibilidade e Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LIMA, 2018). Nessa fase também foram selecionadas

B HE DO

as Unidades Bésicas e ACS para convite.
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A segunda etapa consistiu na apresentagao do projeto para a coordenacdo de Satude do municipio. Foi

®

agendada reunido com a coordenadora e, assim autorizada a coleta de dados, apds esclarecimentos. No
mesmo ensejo a gestdo marcou momento com os Agentes Comunitarios de Satde (ACS).

Na terceira etapa, por sua vez, apos aceite e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido -
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TCLE aplicou-se formulario, ja validado, utilizado para avaliar o conhecimento prévio dos ACS sobre a
tematica de Pessoa com Deficiéncia, juntamente com a ficha de cadastro a fim de conseguir os dados do
perfil sociodemogréfico desses agentes.

O formulario sobre conhecimentos apresentou questdes objetivas e subjetivas, sobre assuntos relacionados a
Pessoa com Deficiéncia. Ainda, o instrumento investigava algum treinamento ou curso sobre Pessoa com
Deficiéncia e também sobre quais as tecnologias assistivas utilizadas. Era composto por questdes com itens
A, B, C e D. Com tempo de 30 minutos de aplicacao.

Ainda na terceira etapa, foi realizada capacitagao com todos os ACS por meio de uma aula expositiva sobre o
conteddo e teve durabilidade de aproximadamente uma hora e 50 minutos. A capacitagdo contou com carga
horaria de 40 horas, sendo quatro horas tedricas (referente a exposicao oral do contetido e momento para
esclarecimentos e discussdo) e 36 horas praticas (momento de visita nas residéncias das Pessoas com
Deficiéncia visual).

A tltima etapa correspondeu as visitas aos domicilios e realizagdo da coleta de dados com PcD Visual que
aconteceu por meio de um questionario sequido do mapeamento da residéncia. O mapeamento ocorreu com a
utilizacdo de um aparelho de GPS que possibilitou marcar o ponto de localizacdao por meio de coordenadas
geograficas.

Findando esta etapa, foi realizada nova aplicacdao do questionario (pds-teste) com os ACS. Essa etapa
aconteceu por meio de ligagdes telefonicas com duracdo de aproximadamente 50 minutos para cada
participante. A ligacdo telefonica é ferramenta extremamente 1til para investigagoes cientificas (GONCALO;
BARROS, 2014) visto a situacao presente de Pandemia da doenga COVID-19, que impossibilitou a realizacdo
de coleta presencial. Deste modo, a execugao do pos-teste, apds trés meses da realizagdo da capacitagao,
teve o propodsito de comparar e avaliar o conhecimento adquirido pelos ACS ap0s realizacdo da intervencdo.
O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade da Integragéo
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) com parecer n? 3.999.424. Conforme a Resolucdo N°
466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), Ministério da Saude (MS).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo contou com oito Agentes Comunitarios de Satude (ACS), todos do sexo feminino, com predominancia
da idade entre 36 e 45 anos. Quanto a naturalidade, seis dos ACS sao naturais de Redencao, cinco deles sdo
casados e a maioria afirma ter estudado somente até o Ensino Médio. Concernente ao tempo de trabalho, seis
trabalham hé mais de 10 anos nesta profissdo e dois exercem ha mais de 20 anos. Destes, seis assinalaram
que trabalham em Zona Urbana. Ainda assim, os ACS disseram que prestam assisténcia a 539 familias na
Sede I e 693 familias residentes na Sede II. Todavia, apenas quatro dos agentes falaram ter Curso Técnico
para ACS e nenhum tinha treinamento sobre PcD, sendo a capacitagdo ofertada no estudo a tnica fonte de
conhecimento até o momento, tornando a intervencgdo relevante para o desempenho de trabalho dos mesmos.
Quando questionados sobre ter prestado assisténcia a uma PcD, sete (87,5%) disseram ter realizado. Desses,
quatro afirmaram ter adaptado o atendimento para melhor atender esse publico. Quanto ao relacionamento
com as PcD, sete (87,5%) ACS assinalaram nao ter dificuldade. Os dados da pesquisa mostraram que sete
(87,5%) dos agentes afirmam ndo existir acessibilidade em sua area de trabalho. Indicam ainda que nao ha
condicOes de acesso as PcD. Concernente ao conhecimento dos ACS pode-se identificar aquisicao de
conhecimento ao analisar as respostas no formulario antes e depois da capacitagao. Isto é perceptivel em
expressoes, antes da capacitagdo. Ao verificar os dados obtidos, pode-se constatar que apds capacitacdo os

ACS explicitaram seu conhecimento. Percebe-se, portanto, que adquiriram conhecimento e souberam se
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expressar melhor sobre o conceito de PcD. Acerca da acessibilidade os agentes responderam adequadamente
sobre o conceito deste termo. Porém, este conceito nao foi contemplado na integra.

Apoés realizacao da capacitagdo, os ACS expressaram de forma mais completa sobre o conceito de
acessibilidade. Os profissionais ainda relataram que nao existem condigdoes de acesso a essa clientela em
suas estatisticas sobre a maior parte da populagao e que esses ndo tem instrucdao ou possui apenas o
fundamental incompleto, em comparagdo com o publico que declara ndo ter nenhuma das deficiéncias (IBGE,
2010).

Quanto ao conhecimento dos profissionais sobre as PcD, foi observado que, antes da capacitagdo, havia o
desconhecimento dos ACS sobre o conceito de PcD e foi aprimorado apds capacitagdo. Sabe-se que o
conceito passou por algumas mudancas ao longo dos anos e que ainda permanece em transformacao. De
acordo com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, pode-se definir PcD como “aquela que tem impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em intera¢gdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigbes com as
demais pessoas”, mas ndo assegura, em momento algum, que a PcD é uma pessoa especial, anormal ou
incapaz de executar suas atividades didrias sozinho (LIMA, 2018). As expressdes de alguns participantes
evidenciam o uso da palavra limitacoes.

E possivel perceber que a capacitacdo é ferramenta essencial para auxiliar no aprendizado do ACS, ja que
oportuniza a conquista de novas informacgdes que facilitem seu trabalho, visto que a qualificacdao contribue
para o aperfeicoamento do profissional de saude (OLIVEIRA et al., 2016).

Relacionado a adaptacdo do atendimento, observou-se que acontecia de forma ineficaz, pois os ACS
afirmaram nao saber como conduzir a assisténcia devido a falta de instrucao. Ao analisar os itens
relacionados, exclusivamente a PcD visual, pode-se perceber que houve conversao de erro para acerto
comparando o antes e depois da capacitacdo, mas ndo se verificou diferenca estatistica significativa devido
ao numero da amostra. Com isso, faz-se necessaria a realizagdo de novas intervengoes educativas que
propiciem conhecimento aos ACS para que possam compreender aspectos relacionados as PcD, a fim de
prevenir patologias e situagdes cronicas. Além disso, proporcionar uma assisténcia de qualidade a este
publico.

Os participantes com deficiéncia, por sua vez, apresentaram respostas positivas quanto a importancia do
profissional de satide em suas residéncias. Entretanto, pode-se concluir que a maioria desconhece o grau de
comprometimento de sua deficiéncia, se mostrando com informagdes precarias sobre os cuidados comuns e
acompanhamento das disfuncgdes visuais, mas em alguns casos foi relatado que a predominéancia da falta de
cuidado esta associada as limitagoes individuais de cada um, auséncia de servigos especificos ou mesmo
condicoes financeiras insuficientes.

Algumas PcD se declararam permanentemente incapazes de caminhar, enxergar ou ouvir, sendo assim
classificados como PcD, pois, apresentam dificuldades permanentes. Entretanto, ha aqueles que realizam tais
acoes sem o mesmo grau de dificuldade podendo ser classificados como pessoas com limitagdo funcional, ja
que declararam ter apenas alguma dificuldade permanente (GARCIA; MAIA, 2014). Ressalta-se que as
palavras incapacidade, perda, restrigdo, déficit, impedimento e exclusdo sdo palavras ndo aceitas por PcD,
sendo apenas a palavra limitagdo registrada como possivel por ser entendida como uma restrigdo, mas que
ndo impossibilita a execugao das atividades (PAGLIUCA et al, 2015).

No que diz respeito a situagdo de saude dos individuos, o estudo possibilitou notar que as PcD afirmaram que
a causa do problema visual origina de complicacdes de doengas como catarata, glaucoma e outras condicoes.
Em relacdo as comorbidades em saude, diabetes e hipertensao, bem como as duas associadas, foram

predominantes na maioria dos participantes além de osteoporose e hipotireoidismo.
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A distribuigdo espacial envolve o comportamento de inimeras variaveis que deve ser capturada para
monitorar as interagdes que se processam na realidade das comunidades em distintos periodos de tempos
(ROMAO, MAIA, ALBUQUERQUE, 2014). A Figura 1 apresenta a area de moradia das Pessoas com
Deficiéncia Visual da Sede I e II e o nimero de Agentes Comunitarios de Saude que trabalham neste
territério do municipio de Redencédo - CE.

Figura 1 - Mapa da 4rea de moradia das Pessoas com Deficiéncia Visual, nimero de ACS por sub-4rea e
localilzagdo do Centro de Saude da Sede I e II. Redengéao, 2020.

(]

Figura 2 - Mapa com a distribuicdo espacial dos domiciios das Pessoas com Deficiéncia Visual na Sede I e II.
Redencao, 2020.

(]

A Figura 2, corresponde as residéncias das 22 Pessoas com Deficiéncia que fizeram parte da pesquisa, sendo

cada ponto em amarelo referente a um participante residente nas Sedes I e II.

Tabela 1 - Nome das ruas e nimero de Pessoas com Deficiéncia visual residentes nelas. Redencéo, 2020.

(]

O uso da distribuicdo espacial em saude publica é uma estratégia de gestdao que abrange temas diversos e
facilita na identificacdo e localizacao de determinados agravos, podendo contribuir na prevencao da
morbimortalidade, pois oferece ferramenta 1til na definigdo de pontos estratégicos para o planejamento da
atengao primaéria a saide (ANDRADE et al., 2004).

Pode se perceber com a distribuicdo espacial que é possivel identificar onde estdo os ACS, a Unidade de
Saude e onde moram as PcD Visual, assim pode-se organizar a melhor forma de cuidar da satude desse grupo.
A pesquisa oportunizou notar que existem problemas a serem solucionados sobre a tematica de Pessoas com
Deficiéncia. Assim, para superar os problemas associados a capacitagdo profissional, deve-se estimular a
formacao por meio de programas de fortalecimento e reorientacdo que contribuam para aprendizagem e
desenvolvimento de recursos humanos universais no ambito da saude (OLIVEIRA et al, 2016), uma vez que
apos capacitagao os ACS foram sensibilizados ao ponto de conseguirem visualizar de forma mais profissional
o tratamento dos familiares com as PcD. Nesse meio, persiste a problemaética dos relacionamentos, visto que
em muitas situacOes prevalecem concepgoes estereotipadas da incapacidade de PcD, comprometendo assim
sua vivéncia social (VILELA, 2013), mas isso precisa ainda ser mais trabalhado, pois os profissionais devem
saber que essa clientela sdo extremamente capazes de realizar suas atividades pessoais e profissionais.

Com a pesquisa percebeu-se que o instrumento ndo obedece a uma ordem ldgica das perguntas dificultando o
raciocinio dos participantes. Dessa forma, hé a necessidade de refinar o instrumento utilizado a fim de

proporcionar melhor compreensdo do assunto para obtengao de resultados satisfatorios.

CONCLUSOES

O estudo mostrou-se fundamental, uma vez que se faz necesséario desempenhar o atendimento adequado as
PcD para que favoreca a inclusdo, autonomia, promogao e cuidados direcionados a satide deste publico. Com
isso, a pesquisa propiciou informagoes e esclarecimentos que possibilitaram melhorias na assisténcia
direcionada as PcD. Desse modo, a Distribuicdo Espacial das Pessoas com Deficiéncia visual permite
identificar os riscos que podem interferir na inclusao e acessibilidade da Pessoa com Deficiéncia, ja que os
dados encontrados facilitam o planejamento e elaboracao de estratégias voltadas as demandas desta clientela

residente nas Sedes do municipio de Redencéo.
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Por fim, destaca-se a importancia do profissional de Enfermagem que é um facilitador de informacgdes apto a
contribuir com o desenvolvimento de outros Profissionais da Saude oportunizando o aperfeicoamento das
atividades propostas e obtendo melhores resultados em saude no que diz respeito a qualidade de vida das
Pessoas com Deficiéncia visual. Ao analisar a efetividade da intervengdo educativa, pode-se verificar que

houve aquisi¢do de conhecimento apds a capacitagao.

AGRADECIMENTOS

Agradecemos a Agéncia de fomento do estudo, a Fundagdo Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico

e Tecnoldgico - FUNCAP. Agradecemos a UNILAB pelo apoio e intermédio na Iniciagdo Cientifica.

REFERENCIAS

ANDRADE, A. L. S. S. et al. Vigilancia populacional de pneumonia pediatrica: uso de analise espacial em area
urbana do Brasil Central. Rio de Janeiro: Cad. Saude Publica, v.20, n.2, 2004. Disponivel em:
https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-311X2004000200008&script=sci_arttext&tlng=en. Acesso em
15 mai 2020.

BARBIERI, M. C. et al. Rede de suporte da familia da crianca e adolescente com deficiéncia visual:
potencialidades e fragilidades. Ciénc. satude coletiva, Rio de Janeiro, v. 21, n. 10, p. 3213-3223, Oct. 2016.
DOL: https://doi.org/10.1590/1413-812320152110.19562016.

CARVALHO, M.S.; SOUZA-SANTOS, R. Analise de dados espaciais em saude publica: métodos, problemas,
perspectivas. Cad. Satude Publica, Rio de Janeiro, v. 21, n. 2, p. 361-378, mar-abr, 2005.

GONGCALO, C. S; BARROS, N. F de. Entrevistas telefonicas na pesquisa qualitativa em saude. Satude
Transform. Soc., Florianopolis , v. 5, n. 1, p. 22-26, 2014 . Disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2178-70852014000100005&Ing=pt&nrm=iso.
Acesso em 13 mai 2020.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. IBGE. Censo Demografico 2010: Caracteristicas
da Populacgédo e dos Domicilios: Resultados do universo. Brasil: IBGE; 2010.

LIMA, M. M. N. Manual sobre acessibilidade e inclusao do aluno com deficiéncia no ensino basico. Redencéao-
CE: Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, 2018.

OLIVEIRA, M. P. R. de et al. Formacdo e Qualificacdo de Profissionais de Saude: Fatores Associados a
Qualidade da Atencdo Primaria. Rev. bras. educ. med., Rio de Janeiro, v. 40, n. 4, p. 547-559, Dec. 2016. DOI:
https://doi.org/10.1590/1981-52712015v40n4e02492014.

PAGLIUCA, L.M.F; OLIVEIRA, P.M.P; MARIANO, M.R; SILVA JM, ALMEIDA, P.C; OLIVEIRA, G.O.B. Pessoa
com deficiéncia: construgdo do conceito por esta populacdao. Rev Rene. 2015 set-out; 16(5):705-13. DOI:
10.15253/2175-6783.2015000500012.

ROMAO, L.M.; MAIA, E. R.; ALBUQUERQUE, G. A. Riscos ambientais: Percepcdo dos enfermeiros da
estratégia saide da familia em areas adscritas. Rio de Janeiro: Rev enferm UER], v. 22, n.2, 2014.

VILELA, L. O. Concepgodes sobre o trabalho da pessoa com deficiéncia: avaliacdo dos efeitos de uma
intervencdo realizada com funcionarios de uma Universidade publica. 2013. 122 f. Dissertacao (mestrado) -
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, Faculdade de Ciéncias de Bauru, 2013. Disponivel
em: http://hdl.handle.net/11449/97473.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. World report on vision: WHO, 2019. Disponivel em:

Resumo Expandido - IX ENCONTRO DE INICIAGAO CIENTIFICA - 2021

o,
=¥ UNILAB ISSN: 2447-6161

lat

!

P
¥
N
@

&
8
b=y
3



#riz
LU

—_—
—

1 DESAFIOS DA UNIVERSIDADE
VlI SEMNA UN]VE Rs“ m EMTEMPOS DE ISOLAMENTO SOCIAL

EARA-BAHIA

gl
=

https://www.who.int/publications/i/item/world-report-on-vision.

Resumo Expandido - IX ENCONTRO DE INICIAGAO CIENTIFICA - 2021

o
=¥ UNILAB ISSN: 2447-6161

@ i) 2 @© S B E o



