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RESUMO

O presente trabalho busca relatar os principais tipos de perdas poés-colheita que ocorrem em frutos
comercializados na Central de Abastecimento do Ceara (CEASA). A pesquisa constou de entrevistas
associadas a aplicagao de questionérios, composto por perguntas que abrangem assuntos importantes sobre
os tipos de perdas, transportes, embalagens utilizadas, frutas comercializadas e seus locais de origem. Pode-
se constatar que as perdas ocorrem 67% por senescéncia, 18% pelo transporte inadequado, 13% por injarias
mecanicas e 2% por patologias pos-colheita. Sobre o tipo de transporte até a CEASA, constatou-se que 93%
das frutas sao transportadas em caminhdao aberto, 3% em caminhdo refrigerado e 4% em carroga. Ainda
sobre o tipo de embalagem, 90% das frutas chegam a CEASA em caixas plasticas, 6% em caixotes de papeldo
e 4% nao utilizam nenhum tipo de embalagem. A pesquisa pode concluir que a maioria dos frutos sao
transportados em caminhdes abertos e em caixas plasticas, sendo que as principais perdas ocorrem em sua
maioria por senescéncia e tipo de transporte inadequado. A banana destaca-se como o principal produto
comercializado nesse local proveniente dos estados do Ceara, Pernambuco e Sdo Paulo.
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INTRODUCAO

O parametro mundial de producédo de frutas é formado por uma intensa diversidade de espécies cultivada,
cujo potencial de consumo aumenta com o passar dos anos. A produgao de frutas vem ganhando, nos tltimos
anos, cada vez mais espago nos estados brasileiros, destacando-se como um dos principais produtores o
estado de Sao Paulo, com aproximadamente 15,69 milhdes de toneladas de frutas produzidas no ano de 2015
(ANUARIO BRASILEIRO DE FRUTAS, 2017).

As frutas podem ser classificadas em climatéricas e ndo-climatéricas, de acordo com a sua atividade
respiratoria ap6s a colheita. As frutas climatéricas possuem rapido e acentuado aumento na atividade
respiratoria e sintese de etileno durante o amadurecimento, em contra partida as nao-climatéricas, nao
apresentam este pico (CHITARRA et al., 2005 apud COSTA NETA el at. 2019). Desta forma, os frutos
climatéricos sdo colhidos ainda verdes para facilitar o manuseio e aumentar o tempo de conservacgdo, ou seja,
eles ainda amadurecem mesmo depois de colhidos, ao contrdrio dos frutos ndo climatérico que sé
amadurecem em contado com a planta mae (BRON e JACOMINO, 2007).

No entanto, mesmo com o aumento da fruticultura no Brasil, as perdas pds-colheitas persistem como um
problema relevante, uma vez que essa problematica atinge diversos comerciantes e varejistas que
comercializam os produtos derivados dessa pratica.

As perdas pos-colheita estdao relacionadas com um conjunto de fatores, tais como: injirias mecanicas
provocadas por embalagens inadequadas e manuseios incorretos, que tem inicio na propriedade rural, na
colheita de produgédo, na classificacdo e selecdo dos produtos, indo até aos consumidores, ocasionando
problemas em toda a cadeia produtiva (CHITARRA & CHITARRA, 2005 apud GUERRA et al. 2018).

No Brasil, as frutas sdo amplamente comercializadas em feiras livres, mercados e supermercados, além de
grandes centros de distribuicao (MATOS et 2013). As centrais de abastecimentos sao pontos fisicos que
possibilitam a comercializagdo de diversas variedades de culturas, oriundo de diferentes regides do pais, na
qual permite a interacdo conjunta entre vendedores e compradores em um mesmo local, acarretando assim
uma maior comercializagao dos frutos.

As frutas sdo os principais produtos comercializados nas Ceasas, um total de 58% do que é negociado na
empresa, onde as principais culturas comercializadas sdo: abacate, abacaxi, banana pacovan, banana prata,
goiaba, laranja péra, maga nacional, mamédo, maracuja, melancia e meldao (CEASA, 2021).

Diante do exposto, este trabalho busca relatar os principais tipos e perdas pds-colheita que ocorrem em
frutos comercializados na Central de Abastecimento do Ceard (CEASA) a partir das experiéncias e
consideragoes dos comerciantes presentes no local, sobre os tipos de transportes, embalagens, principais

frutas comercializadas e seus locais de produgao.

METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado em novembro de 2019, na Central de Abastecimento do Ceara (Ceasa),
localizada no municipio de Maracanat, regido metropolitana de Fortaleza- CE.

O projeto consistiu em uma pesquisa de campo de carater descritivo, e abordagem quanti-qualitativo com o
intuito de obter informacdes relevantes sobre os principais tipos e causas de perdas pos-colheitas que afetam
os frutos comercializados na Central de Abastecimento de Maracanadu.

Para o direcionamento da pesquisa, foram realizadas entrevistas associadas a aplicacdo de questionarios,

mediante didlogo com os comerciantes presentes no local, que sdo conhecidos por permissionarios
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permanentes e ndo-permanentes. Desta forma, foi possivel obter informagdes importantes para o
desenvolvimento da pesquisa. Os permissiondrios permanentes sdao os comerciantes que dispdem de
empresas presentes no interior da Ceasa, sendo também chamadas de boxes, que sao lojas com espaco
individualizado. Os permissionarios nao-permanentes sdo aqueles que apresentam seus produtos sobre
estrados de madeira ou caixas plasticas, sob os galpoes abertos , comercializados em quantidades menores
(LIMA et al 2013).

O questionario foi composto por perguntas que abordam assuntos importantes sobre os tipos de perdas,
transporte adequado, embalagens utilizadas, principais frutas comercializadas e seus locais de producdo. A

tabulacdo dos dados obtidos foi realizada por meio do Word e Excel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os permissionarios da Ceasa foram questionados sobre qual o tipo de perda mais afetou os frutos
comercializados e 67% responderam que a senescéncia dos frutos é o responsavel pelo aumento do indice de
perdas de seus produtos. Ainda sobre esse tema, 18% informaram que é o transporte inadequado, 13% por
injirias mecanicas no transporte e apenas 2% relataram por patologias pds-colheita.

E importante relatar que muitas vezes a maioria dos comerciantes presentes nesse local de comercializagéo
ndo possuem conhecimento ou acompanhamento técnico adequado. Essa problematica corrobora nos
prejuizos econémicos causados pelas perdas de frutos nesses locais, uma vez que a realizagdo de um
manuseio inadequado, ligados aos fatores listados acima, ira promover a senescéncia mais rapida das frutas,
diminuindo o tempo de vida 1til de prateleira por comprometer os atributos sensoriais do produto, causando
prejuizos ao comerciante.

Quanto ao tipo de transporte, estima-se que 93% das frutas comercializadas na Ceasa chegam em caminhdes
abertos, 3% em caminhoes refrigerados e 4% em carroca. Vale salientar que o transporte ¢ um dos principais
responsaveis por perdas de frutas, uma vez que o transporte inadequado pode ocasionar inimeras perdas
mecanicas, afetando substancialmente a qualidade final do produto transportado.

Quanto a principal embalagem utilizada pelos produtores/comerciantes para transportar os produtos, a caixa
plastica correspondeu a 90% das respostas, 6% informaram que utilizam caixas de papelao e 4% néao utilizam
nenhum tipo de embalagem. E importante ressaltar que as embalagens sdo instrumentos essenciais para
realizar um transporte adequado e preservar a qualidade dos frutos, assim utilizar embalagens adequadas
pode favorecer tanto os aspectos fisicos dos frutos, como facilitar a movimentagao da mercadoria no decorrer
do transporte. As caixas pléasticas sao embalagem econdmicas e de facil acesso no mercado, isso faz com que
ela se torne bastante popular no mercado de frutas, devido sua praticidade e baixo custo econémico.

Em relacdo as frutas comercializadas na Ceasa, destaca-se a banana como o fruto mais comercializado nesse
local, seguido pelo mamao e a uva. As frutas comercializadas na Ceasa sao oriundas de diversas regides do
Brasil, tendo como seus principais fornecedores os estados do Ceara, seguido pelos estados de Pernambuco e
Sao Paulo.

Estima-se que em média, os comerciantes da Ceasa tenham uma perda de aproximadamente 169,97 kg de
frutas por semana, tendo em vista os fatores relatados em toda a cadeia de producgao, deste o transporte até

seu tempo de prateleira.

CONCLUSOES
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CEARA-BAHIA

As principais perdas pos-colheita em frutas, identificadas nesta pesquisa, foram a senescéncia e o transporte
inadequado, mostrando que para aumentar o tempo de conservagao e reduzir as perdas, ¢ importante que se
conhecam e se utilizem praticas adequadas de manuseio durante as fases de colheita, armazenamento,

comercializagdo e consumo.
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