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ABORDAGEM EDUCATIVA SOBRE O CANCER DO COLO DO UTERO: UM RELATO DE
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RESUMO

O cancer do colo do ttero (CCU) é uma patologia causada por alteragdes genéticas de ordem hereditaria ou
comportamental que provocam a multiplicagdo anormal das células do epitélio de revestimento do drgao.
Dentre os diversos tipos de neoplasias malignas, o CCU é o quarto tipo de cancer mais comum entre as
mulheres. Objetivou-se relatar a experiéncia de educacdo em satde sobre o CCU com membros de uma igreja
em uma periferia de Fortaleza. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, a partir da
vivéncia de discentes da disciplina Praticas Educativas em Satde do curso de Enfermagem da Universidade
da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, em uma abordagem educativa realizada com cerca
de 30 pessoas numa Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, no municipio de Fortaleza-Cearé, em
10 de agosto de 2019. A acdo educativa estruturou-se em cinco etapas: 1) apresentacao da tematica; 2)
distribuicdo de questionario para avaliar o conhecimento sobre mitos e verdades acerca do CCU; 3)
distribuicdo de folder educativo; 4) palestra sobre CCU; 5) esclarecimento de duvidas e resolucao do
questionario. Com base nas respostas do questionario aplicado, os resultados alcangados confirmam que o
nivel de informacdo sobre o CCU ainda é deficiente, evidenciado pela superficialidade em alguns
questionamentos, como por exemplo, “onde posso vacinar contra o HPV” e ainda “a camisinha feminina
protege da mesma forma que a masculina?”. Além disso, obteve-se um baixo numero de acertos nas
perguntas relacionadas a transmissao e prevencdo dessa patologia. Observou-se que o método utilizado
estimulou a participacdo do publico comprovado pela demonstracdo de interesse na realizacao de mais agoes
como essa. Com isso, notou-se a necessidade de realizar acoes abrangendo a promocao da satde de forma
mais rotineira, assim como a importancia de alertar para praticas de autocuidado, tendo em vista a caréncia
da populacéo diante da tematica abordada.
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