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A IMPORTÂNCIA DO ELO AFETIVO ENTRE IDOSO E CRIANÇA REALIZADO NA
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RESUMO

Constatamos que, no municipio de Mulungu, parcela significativa do público idoso sofria com a falta de
interação social decorrente do abandono familiar e do esquecimento por parte da sociedade e, tais fatores,
estavam contribuindo para o comprometimento da saúde mental e física dos mesmos. Simultâneo a isso,
percebemos que havia o anseio do povo mulunguense em conhecer   a história da cidade, devido a ausência
de arquivos concretos que pudessem fornecer informações sobre como se deu o surgimento da cidade,
processo de construção e as mudanças que ocorreram ao longo dos anos até a atualidade.O vínculo entre
criança e idoso é um método de resgate histórico e um estímulo à vivência do respeito entre gerações. Além
disso, vislumbra-se que o convívio entre as gerações propicie benefícios mútuos. Por um lado, os idosos,
beneficiam-se  fisicamente,  já  que  as  interações  os  convidam ao  movimento;  no  campo psicológico,  as
vivências possibilitam a troca de conhecimento e, assim, estimula os idosos a resgatar memórias e histórias
que constituem suas identidades. Por outro lado, as crianças absorvem inúmeras aprendizagens sobre a
história as quais pertencem e criam laços mais afetivos com o próximo. O incentivo pela relação entre as
gerações opostas viabilizou mudanças que vão do âmbito social ao pessoal. Na coleta de resultados, foram
constatadas progressões nas relações entre as gerações e aprendizados adquiridos através da convivência. A
iniciativa propocionou aos idosos a oportunidade de compartilharem seus vastos conhecimentos às crianças e
à todas as pessoas que não possuam acesso à rica história do município de Mulungu. Outrossim, as crianças
estiveram vitalidade e um novo significado à existência dos mais velhos. A intenção doravante é abranger o
interesse bilateral no despertar do prazer de viver em união, da valorização direcionada à identidade cultural
de Mulungu/CE, na busca por valores que fortaleçam padrões sociais solidários e no respeito pelas diferenças
ao decorrer do projeto.
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