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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo avaliar a utilizacdo do video educativo sobre Pungao Venosa Periférica
como tecnologia educacional na enfermagem. Dentre as tecnologias educacionais disponiveis, tem-se o uso
de videos como metodologia de ensino audiovisual que atua como método complementar de ensino e de
treinamento de habilidades. Utilizou-se a metodologia longitudinal, do tipo antes e depois e foi realizado em
uma instituicdo de ensino federal no estado do Ceard com académicos de enfermagem matriculados na
disciplina de semiotécnica aplicada a enfermagem que atendiam aos critérios de inclusao. O questionario
utilizado na pesquisa era composto por 20 assertivas de verdadeiro ou falso referentes a Pungao Venosa
Periférica . Diante da realizagdo deste estudo, é valido a utilizacao do video educativo como tecnologia
educacional complementar as aulas tedricas e praticas, especialmente, nas disciplinas que envolvam a
pratica clinica, sendo necessario utilizar-se de simuladores para melhor exemplificar as situagoes praticas.
Nessa perspectiva, o estudo conseguiu alcangar seu objetivo, abrangendo uma ferramenta de multimidia que
pode ser utilizada como recurso pedagogico e enriquecedor para a autonomia do académico.
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INTRODUCAO

A Puncdo Venosa Periférica (PVP) constitui um procedimento amplamente utilizado pelos profissionais de
enfermagem, sobretudo, no ambiente hospitalar. Esta terapia intravenosa destina-se ao acesso venoso por
meio de cateteres venosos periféricos e tem como finalidades gerais, a coleta de amostra de sangue,
administracdo de medicamentos ou infusdo de liquidos (SALGUEIRO-OLIVERA et al., 2019; POTTER; PERRY,
2013).

Desse modo, é fundamental que a equipe de enfermagem tenha conhecimento técnico-cientifico para melhor
execugao do procedimento de PVP, assim como na realizagdo de praticas de cuidados seguras para o
paciente. Nesse sentido, novas metodologias de ensino podem ser incorporadas na graduacao de
enfermagem, dentre elas, o uso de tecnologias da informacao e comunicacao (TIC) (FROTA et al., 2018;
TAMASHIRO; PERES, 2014).

Dentre as tecnologias educacionais disponiveis, tem-se o uso de videos como metodologia de ensino
audiovisual que atua como método complementar de ensino e de treinamento de habilidades. As
caracteristicas apresentadas pelo video corroboram para a flexibilizagdo do processo de ensino-
aprendizagem, pela possibilidade de salvar o arquivo e a utilizagdo do playback, adequando-se a dinamica de
aprendizagem do discente (GONDIM, 2018; PASTOR JUNIOR; TAVARES, 2019).

Nessa perspectiva, o discente por meio dos recursos tecnoldgicos dispostos nas TIC torna-se um sujeito ativo
que interage com os conteudos abordados nas tecnologias educacionais, evidenciando que o estudante é um
colaborador da sua aprendizagem. Esse método de aprender estimula a autonomia do aluno para a pesquisa
por conhecimentos, ademais, aguca a criatividade e fortalece as atividades desempenhadas fora e no interior
da sala de aula (JUNIOR; SILVA, 2014; NOBREGA et al., 2018).

A utilizacao do video educativo como recurso audiovisual ressalta o aprimoramento do processo de ensino-
aprendizagem, caracterizando-se por ser uma estratégia para a obtencdo da atengdo do publico-alvo, assim
como auxilia no estimulo a curiosidade e busca pela tematica abordada, tendo em vista que com o avango
tecnoldgico enriquece o alcance das informagdes (RODRIGUES JUNIOR et al., 2017). Diante do exposto, a
pesquisa teve o objetivo de avaliar a utilizacdo do video educativo sobre PVP como tecnologia educacional na

enfermagem.

METODOLOGIA

O presente estudo utiliza-se de metodologia longitudinal, do tipo antes e depois, realizado em uma instituicdao
de ensino federal no estado do Ceara, entre o periodo de marco de 2018 a fevereiro de 2019. A pesquisa teve
como populagao os discentes matriculados na disciplina de semiotécnica aplicada a enfermagem que
atendiam aos seguintes critérios de inclusdo: estar matriculado na disciplina, ser disponivel para assistir o
video e retornar apds o prazo de 15 dias para subsequente aplicagdo do pds-teste. Os académicos
participaram da pesquisa mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) de
forma voluntaria e com o esclarecimento dos seus direitos.

O questionario era composto por 20 assertivas de verdadeiro ou falso referentes a PVP que foram divididas
nas seguintes segoes: 1) Anatomia da rede venosa; 2) Material utilizado na PVP; 3) Procedimento de PVP; 4)
Complicagoes relacionadas a PVP. Optou-se por realizar a coleta em dois momentos diferentes: o primeiro
encontro foi destinado para a aplicacdo do pré-teste e subsequente apresentacao do video educativo, ao fim
da sessédo foi realizado o esclarecimento das duvidas dos participantes e a confirmagao da data da coleta do
pos-teste. Ao fim da apresentagdo do video foi disponibilizado o acesso a essa ferramenta audiovisual por
meio do link https://www.youtube.com/watch?v=tXXHNqhGgIU, disponivel na plataforma do YouTube®,

tornando o acesso ao video ilimitado e flexivel para o aprendizado. O segundo momento foi executado apés o
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intervalo de 15 dias da aplicagdo do pré-teste, por meio da aplicacdo do pds-teste da avaliagao de
aprendizagem.

Os dados obtidos foram tabulados no Programa Excel® e exportados para o software SPSS® 20.0 para a
analise estatistica. Para a categorizacao dos participantes foi realizado a analise descritiva de frequéncia e
desvio padrao e a significancia dos resultados foi obtida por meio do teste de Mc Nemar e distribuigao de
frequéncia. Nesse sentido, as questdes que obtiveram nimeros de acertos com valores de p inferiores a 5%
(p

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do Ceard (UFC) com
numero do parecer 666.368 (CAAE: 30657714.6.0000.5054) e faz parte de um projeto guarda-chuva
intitulado por “Comparacdo de estratégias de ensino: aula expositiva dialogada e hipermidia educativa sobre
puncgao venosa periférica”. O estudo seguiu a Resolugcao 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho

Nacional de Saude/Ministério da Saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo foi realizado em trés turmas de semiotécnica aplicada a enfermagem com um total de 85
participantes. A idade dos participantes variou de 18 a 34 anos, apresentando a média de 21,8 anos. Na data
da aplicagao do pré-teste haviam 13 participantes (15,3%) que j& tinham realizado PVP pelo menos uma vez.
Acerca da experiéncia dos participantes com tecnologias educativas tem-se o valor de 50 discentes que
utilizaram tecnologias digitais para a aquisicdo de conhecimentos e cerca 78% fizeram uso do video
educativo no minimo uma vez até o periodo do pré-teste.

Quanto as questoes de anatomia venosa periférica, o estudo apresentou resultados significativos, como estar

descrito na tabela 1.

Tabela 1: Acertos e erros obtidos no pré-teste e pos-teste acerca da anatomia da rede venosa, Redengao-CE,

2019, n=85.

Pré-teste Pos-teste
Questoes Certa% Frrada% Certa% FErrada %
1 44 51,8 41 48,264 75,321 24,7 0,000
2 65 76,5 20 23,567 78,8 18 21,2 0,839
3 38 44,747 55,337 43,548 56,5 1,000

p-valor obtido a partir da aplicacao do teste de Mc Nemar

Houve resultado significativo (p= 0,000) na questdo acerca das melhores veias para realizar a PVP, contudo,
as questoes subsequentes nao obtiveram evolugao estatisticamente significativa, considerando que os
académicos ja tinham conhecimento prévio sobre anatomia, por ser uma disciplina basica da enfermagem.
Em estudos que utilizaram tecnologias educacionais para o ensino da anatomia humana, obtiveram
resultados relevantes para a utilizacdo de videos como abordagem de ensino para a anatomia, sobretudo, por
ser uma ferramenta educativa 1til para revisdes de praticas laboratoriais e provas praticas, assim como
auxilia na melhor compreensao dos conteidos abordados em sala, aumentando a produtividade do discente
(STRKALJ et al., 2018; CERRILLO, 2019)

O resultado obtido nas questdes referentes ao material utilizado no procedimento de PVP sdo descritos na
tabela 2.

Tabela 2: Acertos e erros do pré-teste e pos-teste acerca do material utilizado na PVP, Redencgao-CE, 2019,
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n=85.
Pré-teste Pos-teste
Questoes Certa% FErrada% Certa% Errada % p-valor
4 76 89,49 10,6 79 92,96 7,1 0,581
5 73 85,912 14,1 72 84,7 13 15,3 1,000

p-valor obtido a partir da aplicacao do teste de Mc Nemar

Diante do exposto, apesar da obtencdo de p-valor >0,05 pode-se perceber que o nimero de acertos
encontrado apds a intervencgao foi superior a 92%, com um total de 6 erros na quarta questdo, e 84% na
quinta questao, destacando percentagem significativa de acertos. Desse modo, é valido destacar que para a
realizacao da PVP é necessario que os profissionais de enfermagem tenham conhecimentos sobre os matérias
e insumos necessarios para a eficacia do procedimento, nesse sentido, tem-se a necessidade da padronizagao
técnica em vista da adequada realizagao do acesso venoso (KREMPSER et al., 2017; ROCHA et al., 2017).

A abordagem do procedimento de PVP deve abranger o passo a passo da técnica evidenciando a importancia
da sequéncia. Desta forma, o resultado obtido na avaliagdo do aprendizado sobre o procedimento de PVP

estar disposto na tabela 3.

Tabela 3: Acertos e erros do pré-teste e pds-teste acerca do procedimento de PVP, Redencéo-CE, 2019,

n=85.
Pré-teste Pos-teste

Questoes Certa% Frrada % Certa% Errada %

6 55 64,7 30 35,382 96,5 3 3,5 0,000
7 61 71,8 24 28,2 64 75,3 21 24,7 0,607
8 68 80 17 20 78 91,8 7 8,2 0,013
9 32 37,6 53 62,4 30 35,3 55 64,7 0,851
10 74 87,111 12,9 78 91,8 7 8,2 0,344
11 55 64,7 30 35,3 59 69,4 26 30,6 0,481
12 55 64,7 30 35,370 82,4 15 17,6 0,008
13 78 91,87 8,2 80 94,1 5 59 0,687
14 42 49,4 43 50,6 58 68,2 27 31,8 0,011
15 35 41,2 50 58,838 44,7 47 55,3 0,629
16 44 51,8 41 48,2 55 64,7 30 35,30,035
17 33 38,8 52 61,2 26 30,6 59 69,4 0,337
18 71 83,514 16,5 76 89,4 9 10,6 0,227

p-valor obtido a partir da aplicacao do teste de Mc Nemar

Obteve-se resultados satisfatérios nas questdes referentes a execugdo do procedimento de PVP,
especialmente os seguintes itens: realizacdo da antissepsia com dalcool a 70% por meio de movimentos
circulares; os métodos propedéuticos utilizados na PVP; a distancia do torniquete recomendada para PVP; o
tipo de cateter utilizado na administracao endovenosa em bolus; tempo de permanéncia do cateter flexivel.
Um estudo realizado com estudantes universitarios, obteve resultados significativos com relagao ao uso de
videos com simulacao de procedimentos, os autores abordam que o video é uma importante ferramenta
tecnoldgica por favorecer a construcdo de aprendizado por meio de recursos de multimidia, esse fato
corrobora para a utilizagdo do video com estratégia pedagdgica (COSTA et al., 2019).

Nessa perspectiva, a aprendizado sobre a PVP colabora para a reducao das complicacdes decorrentes deste

procedimento. Nesse sentido, a tabela 4 demonstra a avaliacdo do conhecimento sobre as complicacdes da
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PVP, antes e apds o video educativo.

Tabela 4: Acertos e erros do pré-teste e pds-teste acerca das complicacoes relacionadas a PVP, Redencao,

2018, n=85.
Preé-teste Pos-teste
Questoes Certa% FErrada% Certa% Errada %
19 72 84,7 13 15,378 91,8 7 8,2 0,146
20 65 76,5 20 23,575 88,2 10 11,2 0,021

p-valor obtido a partir da aplicacao do teste de Mc Nemar

As questdes acerca das complicacdes advindas do procedimento de PVP obtiveram resultados relevantes,
evidenciando o suporte no aprendizado fornecido pelo video educativo. Desta forma, é valido destacar que
para a realizacdo da PVP é necessario que os enfermeiros e a equipe de enfermagem tenham conhecimentos
técnico-cientificos sobre a técnica e as préticas de cuidados diarios, sobretudo com relagdo a observagao de
manifestacoes clinicas e/ou sinais flogisticos no local de insercao do cateter em vista da rapida tomada de
decisao pelo profissional (DANSKI et al., 2016).

CONCLUSOES

Diante dos resultados obtidos, é valido a utilizagcdao do video educativo como tecnologia educacional
complementar as aulas tedricas e praticas, especialmente, nas disciplinas que envolvam a préatica clinica,
sendo necessario utilizar-se de simuladores para melhor exemplificar as situagdes praticas. Desta forma, o
estudo conseguiu alcangar seu objetivo, abrangendo uma ferramenta de multimidia que pode ser utilizada
como recurso pedagogico e enriquecedor para a autonomia do académico.

Nesta perspectiva, a utilizagdo das TIC corrobora para melhoria do ensino-aprendizado e permite melhor
flexibilizagdo do estudo, especialmente, no que tange ao video educativo por ser uma ferramenta simples e de
facil acesso. Vale destacar, que a utilizacao de videos educativos deve ser pautada na correta demonstragao

do contetdo e que este consiga abranger o arcabouco tedrico disposto na disciplina.
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