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VIVÊNCIA DE ACADÊMICOS DE ENFERMAGEM NO CUIDADO DE MULHERES COM
MALFORMAÇÕES GINECOLÓGICAS: SÍNDROME DE MAYER-ROKITANSKY-KUSTER-HAUSER.
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RESUMO

A Síndrome de Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser consiste na agenesia ou disgenesia da porção mülleriana da
vagina e do útero,  determinada durante o processo de embriogênese dos órgãos genitais femininos.  O
presente estudo tem o objetivo de relatar a experiência de acadêmicas de enfermagem na assistência a uma
paciente no pós-operatório de neovagina em uma enfermaria ginecológica de um Hospital de referência do
Ceará.  Trata-se de um estudo descritivo de natureza qualitativa,  na modalidade relato  de experiência,
realizado durante o estágio da disciplina de saúde sexual e reprodutiva, sendo respeitados todos os preceitos
éticos e legais de pesquisas que envolvem seres humanos. Percebeu-se a compreensão da paciente sobre a
patologia enfrentada, estando ciente do procedimento, do pós-operatório e da cirurgia de implantação da
prótese na região, e a mesma foi assistida frente a prevenção de infecções, sendo realizados procedimentos
assépticos diários, técnicas para o alívio da dor e acompanhamento da equipe multiprofissional. Destarte,
percebeu-se a grande importância da assistência de enfermagem no pós-operatório ginecológico, pois como
atuantes nesse processo, nos possibilita um grande aprendizado e uma maior visão acerca da rotina de
enfermagem em uma enfermaria ginecológica.
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