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RESUMO

O carcinoma gástrico é um tipo de tumor que se desenvolve a partir  fatores ambientais,  genéticos ou
biológicos,  devido ao processo metaplásico  das  células  gastrointestinais.  Esse processo pode ocasionar
displasia, da qual ocorre uma proliferação celular descontrolada que dá origem às células com tamanho,
forma e características diferentes das células de origem. Com a evolução do tumor essas células podem
adotar características invasivas podendo acometer órgãos vizinhos, causando metástase. Este tipo de câncer
constitui o segundo tumor maligno mais frequente e é considerado uma das principais causas de mortes em
todo o mundo, acometendo mais frequentemente homens acima dos 50 anos. O presente trabalho trata-se de
um relato de experiência vivenciado em uma instituição hospitalar  pública,  localizada no município de
Fortaleza  (CE),  no  período  que  compreende  a  março  de  2019,  como pré-requisito  para  aprovação  da
disciplina de Processo de Cuidar na Saúde do Adulto do Curso de Enfermagem da UNILAB. O trabalho tem
como objetivo relatar uma prática realizada por meio da elaboração da Sistematização da Assistência de
Enfermagem (SAE) ao paciente com neoplasia gástrica com consequente metástase peritoneal em cuidados
paliativos.  Conclui-se  que  o  trabalho  realizado  contribuiu  de  maneira  significativa  no  processo  de
aprendizagem para acadêmicos de enfermagem na graduação, ampliando o conhecimento científico a fim de
promover uma melhor conduta profissional.
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