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A NR32: RESULTADO DE UMA EXPERIÊNCIA DE DISCENTES E PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM DE UM HOSPITAL DE ENSINO

Maria JÉssica Daiane Silva Oliveira 1, Vitória Costa Oliveira 2, Isabelle e Silva Sousa 3, Francisca Thalia Uchôa Chaves 4, Míria Conceição
Lavinas Santos 5

RESUMO

A  Norma  Regulamentadora  –  NR  32  tem  por  finalidade  estabelecer  as  diretrizes  básicas  para  a
implementação de medidas de proteção à segurança e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem
como daqueles que exercem atividades de promoção e assistência à saúde em geral. A equipe de enfermagem
no desenvolvimento sua atividade laboral se expõe a diversos riscos. Esse cenário nos serviços de saúde
suscita  a  realização de intervenções educativas que abordem a promoção da saúde do trabalhador na
ambiência de atuação, considerando os riscos inerentes aos meios, instrumentos e processos de trabalho.
Objetivou-se nesse estudo relatar a experiência vivenciada pelo discente de enfermagem em relação a NR32
em um hospital de ensino. Trata-se de um relato de experiência de discentes de enfermagem da disciplina de
Saúde do Adulto da UNILAB sobre o significado da norma NR32 para os trabalhadores de enfermagem,
observando a coerência entre a teoria e a prática para subsidiar o planejamento de ações do cuidado em um
Hospital de Ensino na cidade de Fortaleza/CE no período de agosto de 2019, utilizando a Roda de Conversa.
Os  resultados  apontaram que  os  profissionais  valorizam a  NR32,  no  qual  foram abordados  os  pontos
relevantes dessa norma à luz da dinâmica desenvolvida no referido serviço hospitalar, nas unidades de centro
cirúrgico  e  central  de  material  e  esterilização.  A  Roda  de  Conversa,  fortaleceu   a  importância  e  a
implementação dos discentes de enfermagem quanto ao entendimento das NR32. Desse modo, torna-se
imperativo a realização de educação permanente com enfoque na promoção da saúde dos trabalhadores de
enfermagem voltado para os riscos advindos do processo de trabalho através da co-responsabilização entre
os gestores, administradores dos serviços, profissionais de saúde e instituições de ensino.
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