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AMBULATORIO DE ESTOMATERAPIA COMO ESTRATEGIA DE QUALIFICACAO DA ASSISTENCIA
AS PESSOAS COM FERIDAS AGUDAS E CRONICAS
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RESUMO

A estomaterapia é uma especialidade de enfermagem, voltada para o cuidado de pessoas com estomias,
feridas agudas e cronicas e incontinéncias. A implantacdo de um ambulatério de estomaterapia em ambito
hospitalar tem capacidade de melhorar o atendimento aos pacientes, além de inovar o cuidado, por meio de
olhar holistico e especializado. O objetivo do trabalho é relatar a importancia de Ambulatério de
Estomaterapia no cuidado as pessoas com feridas.Pesquisa descritiva, do tipo relato de experiéncia,
desenvolvida por mestrandas de enfermagem que atuam no Ambulatério de Estomaterapia de Aracoiaba-CE
desde fevereiro de 2019. O ambulatério é um servigo publico oferecido no Hospital e Maternidade Santa
Isabel, o qual foi inaugurado em agosto de 2017 e desde entdo oferece atencdo integral a populagdo com
feridas do Macigo Baturité-Ce, realizando mensalmente cerca de 60 atendimentos. O atendimento é realizado
duas vezes por semana a pacientes procedentes de toda a regidao do Magcico do Baturité. O ambulatdrio conta
com equipe de mestrandos e académicos de enfermagem, além de Professor Coordenador Doutor em
enfermagem e especialista em estomaterapia e dermatologia, possibilitando, assim, o acompanhamento e
tratamento de pacientes com lesoes de pele. O ambulatdrio de Estomaterapia desempenha papel fundamental
no acompanhamento de pacientes com lesdes, pois otimiza o progresso no reparo tecidual por meio de
avaliagao clinica especializada, coberturas especificas para cada tipo lesdo e utilizagao de tecnologias como o
ultrassom e orientacOes de autocuidado realizadas pela equipe. O trabalho desenvolvido no ambulatério
colabora com o acompanhamento, tratamento e cicatrizacao de lesdes de pele, contribuindo na reducao do
risco de amputacdo de membros inferiores, melhora na marcha e equilibrio, que reduz o risco de quedas e
melhoria na qualidade de vida, além de ser campo de estdgio para mestrandos e académicos de enfermagem.
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