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RESUMO
A próstata é um órgão pequeno e localiza-se abaixo da bexiga e à frente do reto. Os tumores que surgem
nessa região podem ter progressão lenta, sem sinais ou sintomas capazes de provocar danos ou progressão
rápida, atingindo outros órgãos e podendo levar ao óbito. O presente trabalho tem como objetivo relatar a
experiência das alunas, da disciplina de práticas educativas em saúde durante uma ação educativa sobre
câncer de próstata. A ação foi realizada em uma feira livre na cidade de Redenção, onde foram distribuídos
folders explicativos e realizado sua leitura juntamente com os indivíduos abordados, a fim de apresentar
sinais e sintomas, prevenção e tratamento da doença. Durante a abordagem foi perguntado aos mesmos
idade, histórico familiar, se já fez o exame de toque ou PSA e se já ouviu falar sobre o câncer de próstata.
Como resultado conseguiu-se abordar 54 homens. Alguns chegavam ao estande interessados em saber mais
sobre o assunto, outros eram abordados. Também foram tiradas dúvidas a respeito da doença. Portanto,
constatou-se que a educação em saúde possui forte impacto na mudança de comportamento da população.
Percebeu-se  interesse  do  público  em saber  mais  sobre  essa  doença,  embora ainda se  observe  grande
resistência em relação ao exame de toque retal, porém notou-se que muitos já realizaram o exame ou sabem
algo sobre o assunto, denotando que aos poucos esse tabu vem sendo quebrado.
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