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CONTRIBUICAO DE METODOLOGIAS DE ENSINO COMO BASE PARA O APRENDIZADO NA
MONITORIA DE FARMACOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA

Maria Luana Mota Sousa !, Aline Santos Monte >

RESUMO

A disciplina de Farmacologia Aplicada é de suma importéancia para o graduando em enfermagem, visto que,
uma das atribuigoes do enfermeiro é a administracao de medicamentos. Desta forma, metodologias ativas
realizadas através da monitoria sao relevantes como ferramenta de apoio pedagdgico por meio da qual o
monitor e o aluno tém oportunidade de aprofundar conhecimentos. Assim, objetivou-se relatar a experiéncia
sobre as metodologias de ensino utilizadas na monitoria de Farmacologia Aplicada a Enfermagem. Trata-se
de um relato de experiéncia descritivo de abordagem qualitativa. Nesta perspectiva, a monitoria foi dividida
em trés metodologias e cada uma trouxe um resultado esperado diferente. 1) Aulas de monitoria, onde eram
propostas situagdes-problema e o aluno tinha um tempo para pensar e refletir sobre a melhor resposta, apds
esse tempo, o problema era respondido em conjunto. 2) Resumos complementares com frases curtas e
divididos em tépicos para facilitar o processo de fixacdo dos temas que seriam cobrados na segunda prova. 3)
Questionéario preparatoério disponibilizado no Sistema Integrado de Atividades Académicas (SIGAA) com o
intuito promover a busca ativa do aluno por respostas em outros meios de pesquisas. As respostas eram
enviadas para a monitora que, apds correcdo, dava o feed-back ao aluno com os temas que precisavam ser
revistos. A primeira atividade trouxe bons resultados, pois os alunos aproveitaram esse momento para tirar
as duvidas, compartilhar conhecimentos e responder questdes com foco na prova. Sobre os resumos
complementares, observou-se que poucos alunos questionaram sobre alguma ddvida, mas muitos solicitaram
o0 envio dos resumos por e-mail, pois facilitaria a leitura. Quanto ao questionario preparatério, considerou-se
satisfatorio, pois a turma ja estava em periodo de estagio em outras disciplinas, sendo assim, nao tiveram
tempo livre suficiente para participarem das monitorias presenciais. Conclui-se, portanto, que a monitoria
contribui de maneira relevante para o aprendizado do aluno da disciplina de Farmacologia Aplicada a
Enfermagem, ja que é estabelecido pois um canal de comunicacdo entre o monitor e a turma. As
metodologias aplicadas pelo monitor facilitaram o bindémio ensino-aprendizagem durante os encontros da
monitoria da disciplina.
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