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LEVANTAMENTO DE PLANTAS MEDICINAIS NAS COMUNIDADES DE PEDRA AGUDA E NOVA
ASSUNÇÃO NO MUNICÍPIO DE ARACOIABA-CE.
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RESUMO

Olevantamentodeplantasmedicinaisédesumaimportânciaparaentendermosopotencialmedicinalquedeterminad
o l o c a l p o s s u i , d i a n t e d i s s o , g
randepartedossereshumanosconvivemcomumagigantescadiversidadedeespéciesvegetais,ecadacomunidadetra
zconsigosaberestradicionaisedesenvolvemmaneirasparticularesdeexplorarafloraparaváriasfinalidades.Apósda
vivênciajuntoascomunidadesdoAssentamentosNovaAssunçãoquecontem12famílias,ePedraAgudaquecontém5f
amílias,oprincipalobjetivodotrabalhofoifazerumlevantamentodeplantasmedicinaisquecompõeolocal,etambémj
untoaessapesquisaobservamosqueexistemvegetaissilvestresqueosresidentesnãosabiamdaeficáciaparatratame
ntosdediversasdoenças.Aprincipalmetodologiaaplicadafoiumapesquisadecampo,ondeatravésdevisitasnasresid
ênciaseemumtomdeconversacomosassentadosecomoauxíliodecanetaecaderno,foramfeitasperguntassobreoass
unto,comafinalidadedesaberquaisplantasmedicinaiseramcultivadasemsuasresidências.Nototalforamlevantada
s23espéciesdistintasdeplantasqueosagricultoresconsideramcomomedicinaleosutilizamemseusdiaadia,entreta
nto,algumasespéciessãomaisfacilmenteencontradas,primeiramentetemosplantascomo:Hortelã(Menthasp
. ) , X a n a n a ( T u r n e r a g u i a n e n s i s
),queforamencontradasem9casasdoassentamento,jáemsegundolugarencontramosaplantadevassourinha(
Scopariadulcis)(queeramcultivadasem7casasdoassentamento),eporfim,emterceirolugar,encontramosMastruz(
Chenopodiumambrosioides),CapimSanto(Cymbopogoncitratus),Anador(Justiciapectoralis)eCidreira(
C y m b o p o g o n c i t r a t u s
),queestavampresentesem6casasdoassentamento.Emsíntese,foiencontradaumagrandevariedadedeespéciesna
s c o m u n i d a d e s , p o r é m p e r c e b e u -
sequealgunsassentadosnãoentendiamosignificadodotermoplantamedicinal,outrostinhamalgumasemsuaresidê
nciamasnãoreconheciamcomomedicinalenessecontextoficounítidoqueosassentadosdeambascomunidadesdesc
onhecemmuitasplantas,quepoderiamestarusandoparaobenefíciopróprio.
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