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RESUMO

Na  adolescência,  a  maternidade  pode  promover  alterações  sociais,  econômicas,  físicas,  emocionais  e
comportamentais,  capazes  de  interferir  no  cuidado  com  o  filho.  Nesse  âmbito,  a  precocidade  na
responsabilidade em ser mãe pode comprometer o cuidado em saúde da criança, como consequência da falta
de  experiência,  conhecimento  e  adaptação  a  uma nova  realidade.  Assim,  o  estudo  tem como objetivo
caracterizar e comparar o conhecimento e os cuidados em saúde oral de mães adolescentes e adultas consigo
e com seus filhos, bem como a experiência de cárie delas e de suas crianças. A pesquisa será do tipo
exploratória, descritiva, mista e transversal. Serão convidados mães adolescentes e adultas e seus filhos
assistidos pelas principais Estratégias Saúde da Família (ESF) do município de Acarape – CE, no período de
janeiro de 2019 a janeiro de 2020. Após aprovação ética do projeto, os pesquisadores acompanharão as
visitas  domiciliares  das  ESF,  momento  em que  o  projeto  será  apresentado  e  o  TCLE e  o  Termo  de
Assentimento  aplicados.  Logo  após,  será  preenchido  um  questionário  abordando  aspectos  bio-
socioeconômicos e demográficos e conhecimento e cuidados em saúde oral  de mães e seus filhos.  Em
seguida, será feita avaliação odontológica das participantes e suas crianças, por meio do registro do Índice
CPOD e ceo-d (quantidade de dentes cariados, perdidos ou com exodontia indicada e obturados). Os dados
serão devidamente tabulados e analisados. Espera-se, com essa pesquisa, conhecer as práticas de cuidado
em saúde bucal instituídas por mães adolescentes e adultas consigo e com seus filhos e suas repercussões no
processo carioso, possibilitando a condução de ações interventivas, caso necessárias.
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