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RESUMO

Acbes de educacao em saide sao estratégias ideais para a promocdo da saide pela sua abrangéncia e
estimulo a tomada de atitudes e formacdo de valores. No ambito escolar, a educagdo em saude bucal
constitui um instrumento essencial para o desenvolvimento integral da crianca. O trabalho objetivou relatar a
experiéncia de um académico de Enfermagem na conducdo de acdes educativas em satude bucal com pré-
escolares. Trata-se de relato de experiéncia, realizado a partir de atividades de educagdo em satde bucal
com criangas do Infantil IV e V do Centro de Educagao Infantil Francisca Arruda de Pontes (Redengao - CE),
em agosto de 2018. As tematicas abordadas nos encontros foram: constituintes da cavidade oral e suas
fungdes; tipos dentérios e suas funcées. Para essas tematicas, foram utilizadas as seguintes metodologias:
roda de conversa, cangoes, historinhas, teatro de fantoche, pinturas e desenhos. As criangas mostraram
conhecimento sobre os temas abordados, fato evidenciado nas respostas as perguntas elaboradas pela equipe
do projeto ao final de cada atividade. Foi possivel perceber que, além do aprendizado, os pré-escolares se
identificaram com as tematicas trabalhadas. Esse achado foi observado pelos questionamentos e relatos de
situagOes vivenciadas por elas com os pais ou outros familiares. Percebeu-se ainda que as metodologias e a
linguagem empregadas foram adequadas a faixa etaria das criangas. Os fatos experienciados com as agoes
educativas com os pré-escolares foram enriquecedoras para a formagao académica, profissional e pessoal,
possibilitando ainda um maior entendimento acerca da saude da cavidade oral e importancia de agdes
educativas. Essas, quando realizadas com criancas, contribuem para o aprendizado delas, de pais e de
professores.
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