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BUSCA ATIVA NA PREVENÇÃO DO CÂNCER DE COLO UTERINO: IMPLEMENTAÇÃO DE
ESTRATÉGIA PARA O AUMENTO DA ADESÃO AO EXAME PAPANICOLAOU
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RESUMO
O exame Papanicolaou, principal forma de prevenção do câncer de colo uterino, é um procedimento de baixo
custo, não invasivo e disponível gratuitamente em Unidades de Atenção Primária à Saúde (UAPS). Verifica-
se, todavia, grande número de mulheres que constituem o público-alvo para prevenção desta patologia e que
nunca realizaram o exame Papanicolaou ou não o realizam com a periodicidade recomendada. Objetivou-se
implementar a busca ativa na prevenção do câncer de colo uterino entre mulheres de 25 a 64 anos de idade
que já tiveram atividade sexual e que nunca realizaram o exame Papanicolaou ou estão com o mesmo em
atraso. Trata-se de estudo de intervenção que está sendo realizado nas UAPS da área urbana do Município de
Redenção, no Estado do Ceará. A intervenção está sendo realizada em duas etapas: seleção das pacientes e
convite e agendamento do exame Papanicolaou via comunicação escrita. Foram identificadas 512 mulheres
que compõem o público-alvo para prevenção do câncer de colo uterino e que estão descobertas pelas
unidades de saúde. A idade média dessas pacientes é de 41,37 (±10,56) anos. Das mulheres identificadas,
42,38% nunca haviam realizado o exame preventivo e 57,62% já haviam realizado o exame, mas estavam em
atraso. Notou-se uma grande lacuna de acesso das mulheres aos serviços de saúde, sobretudo às consultas
ginecológicas, relacionada a demora no recebimento dos laudos dos exames ou o não recebimento. A busca
ativa é uma importante tecnologia para o recrutamento de mulheres, além de estimular esse público a
comparecer regularmente às Unidades de Saúde para o rastreamento do câncer do colo do útero.
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