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RESUMO

O suicidio é um fenémeno global.Quase 800.000 pessoas cometem suicidio por ano .Em 2016, mais de 79%
ocorreram em paises de baixa e média renda. A comunidade dos paises lus6fonos retine nagoes de quatro
continentes, com populagdo de cerca de 270 milhdes de pessoas. Objetivou-se apresentar caracteristicas
epidemiolédgicas do suicidio dos paises lus6fonos. Trata-se de uma revisdo bibliografica, elaborada através da
consulta de artigos, documentos e enderecos eletronico. Pesquisa realizada no més de setembro de 2018. Ha
incidéncia do suicidio em todos os paises, sendo Portugal com taxa maior (14,0) e Sao Tomé e Principe (2,3
)de suicidios por 100.000 habitantes. Em termo de género, Cabo Verde apresenta uma alta taxa (24,1)
suicidio no publico masculino e Sao Tomé e Principe a menor taxa feminina (2,1) por 100.000 habitantes. No
Brasil, a taxa de mortalidade entre os indios é quase trés vezes maior do que o registrado entre as outras
ragas devido as disputas territoriais. Os homens concretizaram o ato mais do que as mulheres entre esses
paises, em Portugal e Brasil a ocorréncia é trés vezes maior. Essa diferenca estd supostamente relacionada
ao papel social do que o homem é o provedor economico da familia. Dentre os fatores de risco, destacam-se
uma forte relagao entre o suicidio e as dificuldades econdmicas, consumo de alcool e drogas e transtornos
mentais. Esses fatores estdao associados a uma conjuntura financeira do que esses paises estdo passando nos
ultimos anos. Em Angola existe uma ligagao de acusacdes de feiticismo no Pais. Contundo, esses paises estao
investindo em campanhas de sensibilizacdo nas populacdes-alvo com o objetivo de um acompanhamento
qualificado por parte dos profissionais da saide. Portanto, o suicidio é um grave problema de saide publica
nesses paises, tornando-se necessaria a adogao de estratégias multissetoriais que possam prevenir o suicidio.
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