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RESUMO
O Projeto de Extensão Grupo de Danças Africanas e Afro-brasileiras é um grupo composto por discentes da
Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), aberto também á docentes,
técnicos e comunidade, possui como orientadora, a docente Ana Cláudia Gomes de Souza. O projeto conecta-
se com a UNILAB e suas premissas, prezando pela valorização do ser negro dos países lusófonos. O grupo
tem o intuito de promover a integração entre esses países presentes na instituição, trazendo as diferentes
culturas, danças, ritmos, e músicas dos países lusófonos do continente africano e do Brasil. Possui como
objetivo a intenção de fazer a integração entre os países, assim promovendo, compartilhando e adquirindo
novos conhecimentos, respeitando sempre todas as culturas, estéticas e valores artísticos. São realizadas
atividades como oficinas de danças, que variam desde a palestras com profissionais da dança à aula prática;
aulas  teóricas  sobre  danças  e  ritmos  específicos;  ensaios  semanais;  apresentações  com  viagens,  se
necessário; pesquisas sobre ritmos específicos trabalhados. A desconstrução de sistemas de opressão que é
presente na universidade também se faz presente no projeto. O respeito para com o próximo e seus costumes
existe acima de tudo, como os ritos e religiões são também respeitados, e quando executados, se faz com o
máximo respeito.
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