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RESUMO

A cavidade oral é fonte de microrganismos capazes de ocasionar doencas orais e sistémicas.Nesse ambito, o
conhecimento da sua estrutura e funcao pode prevenir doengas e conscientizar o individuo quanto ao seu
papel nesse processo.O trabalho objetivou conscientizar criangas quanto a importancia de se conhecer a
cavidade oral para o estabelecimento da satide bucal e geral. Foram realizadas ag6es educativas com pré-
escolares de um centro de educacao infantil (Redencdo-CE), conduzidas por académicos de Enfermagem,
abordando as tematicas: saude bucal e repercussao sistémica; conceito, constituintes e funcdes da cavidade
oral; tipos dentarios e fungdes.As principais metodologias adotadas foram: elaboracéo e pintura de desenhos,
narracao de histdria, cancdo e roda de conversa.Na tematica “conceito de saude bucal e repercusséo
sistémica”,observou-se que as criancas conheciam a sadde bucal e sua influéncia na saide geral.No tema
“cavidade oral”, apesar da dificuldade de algumas criangas do Infantil IV em desenha-la, elas conseguiram
apresentar e discutir sobre a imagem desenhada.Foi visivel a identificacdo dos pré-escolares com a histdria
narrada sobre a importancia da boca.Quanto aos “constituintes da cavidade oral”,as criancas demonstraram
conhecimento sobre cada um desses componentes, sendo capazes de identificad-los nos desenhos.Aprenderam
rapidamente a musica elaborada sobre esse tema. Na “funcdo dos constituintes da cavidade oral”, a roda de
conversa permitiu que os pré-escolares expressassem o que sabiam, sendo nitido o interesse deles pelo tema
e metodologia aplicada. Para os“tipos dentarios e fungdes”,foi perceptivel o aprendizado das criangas, ao
associarem os tipos dentarios a explicacdo dos académicos. Conclui-se que a crianca em formagao é capaz de
compreender a complexidade da cavidade oral e sua importancia para a saude bucal e sistémica.
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