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RESUMO

Alguns farmacos possibilitam o surgimento de efeitos indesejaveis na cavidade oral, principalmente se usados
de forma continua como no caso da Hipertensao Arterial Sistémica. Assim, o objetivo do estudo foi identificar
os efeitos da terapia medicamentosa anti-hipertensiva na saide oral. Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura, cuja pergunta norteadora foi: Quais as repercussoes do uso de anti-hipertensivos na satude bucal?.
A revisao foi realizada no més de abril de 2018, utilizando os descritores controlados em inglés, “oral health”,
“hypertension”, “antihypertensive agents”. As bases de dados consultadas foram: SCOPUS - base
multidisciplinar; Web of Science; National Library of Medicine National Institutes of Health (PubMed);
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Cochrane Library; Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL).Foram incluidos artigos na integra, gratuitos e publicados nos ultimos 10 anos, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Foram excluidos artigos repetidos, editoriais, cartas ao editor, teses,
dissertacoes, artigos de revisao e relatorios.Encontraram-se 1.508 trabalhos, dos quais 760 foram publicados
nos ultimos 10 anos. Desses, 734 encontravam-se nos idiomas pré-definidos, 502 estavam disponiveis na
integra e 494 foram excluidos. Excluiram-se uma publicagao por duplicidade e trés por ndo se adequarem a
pergunta de partida, permanecendo quatro artigos.As publicacdes analisadas revelaram que a xerostomia foi
a principal alteracgao oral decorrente do uso de medicamentos. Outras alteragoes relatadas foram: hiperplasia
gengival, maior Indice de CPOD e aumento da colonizacdo oral por Streptococcus mutans. Os anti-
hipertensivos orais sao agentes causadores de importantes alteracdes na cavidade oral, necessitando de
maior monitoramento e orientagoes assertivas quando ao seu uso.
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