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RESUMO
As plantas medicinais são muito utilizadas na terapia para as doenças ginecológicas. A segurança e eficácia
da terapêutica, no entanto, depende do conhecimento e do uso adequado destas plantas. Este estudo tem
como objetivo analisar os conhecimentos de mulheres sobre plantas medicinais utilizadas no tratamento de
doenças ginecológicas no município de Redenção, Ceará. Será aplicado um questionário com 328 mulheres
em onze unidades básica de saúde da família do município de Redenção-Ce, selecionadas por amostragem
intencional, contendo questões acerca de dados de identificação e socioeconômicos, como nome, data de
nascimento, renda, escolaridade, e ainda, questões relativas ao foco central do trabalho, como se utiliza
plantas medicinais, se acredita no poder de cura das plantas medicinais, como adquiriu o conhecimento sobre
plantas medicinais, se as utiliza para tratar problemas ginecológicos, quais plantas, para que enfermidade,
que parte delas, o modo de preparo, duração do tratamento e se obteve êxito com esse tratamento. A partir
da planilha do Microsoft Office Excel 2013, os dados serão analisados pelo uso do software estatístico Epi
InfoTM versão 7. Espera-se como resultados desta pesquisa, identificar se as mulheres do município de
Redenção, Ceará,  utilizam plantas medicinais,  que plantas estas utilizam, se utilizam no tratamento de
doenças ginecológicas,  quais os preparos que as mesmas fazem para a terapia desta doença,  além de
contribuir  como ferramenta  científica  para  os  profissionais  da  área  da  saúde  e  áreas  afins  e  para  a
comunidade popular e acadêmica. Concluindo, destaca-se que o uso das plantas medicinais está sendo cada
vez mais disseminado pela população brasileira, devido ao seu baixo custo e por serem consideradas pela
comunidade de regiões interioranas como meios naturais de cura em determinadas doenças, inclusive as
doenças ginecológicas.
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