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RESUMO

A cada ano o número de pessoas presas aumenta, pondo em questão várias problemáticas a respeito do
funcionamento do sistema penitenciário no Brasil. Quando se trata do público feminino, a situação fica ainda
mais complicada, pois muitas vão para a prisão grávidas e têm seus filhos no ambiente prisional. O Sistema
Único de Saúde (SUS) em uma de suas diretrizes defende o atendimento integral das pessoas nos diversos
ambientes,  inclusive  o  prisional.  Ainda  assim,  apresenta  diversas  limitações  quanto  à  assistência  e
investimento em saúde neste ambiente. Portanto, o objetivo é implementar ações de cuidado para gestantes e
mães  em uma penitenciária  feminina.  Aplicou-se  a  técnica  do  desenho-estória  com tema,  um método
qualitativo, onde elas desenharam uma forma de cuidado desejado/realizado dentro da penitenciária. Por
meio dos desenhos, foram retirados os temas que seriam abordados nas intervenções: Após a aplicação do
desenho-estória  com  tema,  foram  obtidos  nove  desenhos  com  diversos  assuntos.  Os  desenhos  foram
analisados  e,  a  partir  disso,  foram  separados  os  temas  que  seriam  abordados  durante  as  visitas  á
penitenciária. Dentre eles, amamentação, alimentação complementar (representado por um desenho de uma
mãe alimentando a criança com leite industrializado), lazer e cuidados com o ambiente, troca de fraldas e
cuidados com a pele da criança. As intervenções seriam realizadas de acordo com a disponibilidade delas e
seria um momento aberto para levantar questionamentos e esclarecer as principais dúvidas que as mesmas
possuíam. Através dos desenhos puderam-se perceber quais assuntos as mães achavam mais relevantes
quando se tratava de cuidados com as crianças e como elas desempenhavam esses cuidados em um ambiente
limitado no qual estavam inseridas.
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